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Document d'information réservé a l'usage exclusif des professionnels du secteur.
Diffusion interdite au public. Les informations et descriptions de produits sont fournies uniquement a titre
informatif et ne constituent pas un support publicitaire.

Elles ne remplacent en aucun cas une consultation medicale.

Les compléments alimentaires ne doivent pas se substituer a une alimentation équilibrée et a un mode de
vie sain.

Le contenu de ce catalogue est susceptible d'étre modifié sans préavis. Nous déclinons toute responsabilité
en cas d'erreur d'impression. Les données de cette liste de prix peuvent varier sans préavis. Les images

peuvent évoluer avec le temps.

Tous droits réserves.
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L'ENTREPRISE

Fondée en 2020, Vitastrong est née d'une passion pour le sport et
de l'objectif de créer des compléments alimentaires hautement
efficaces. Nos produits, développés selon les recherches
scientifiques les plus avancées, sont congcus pour répondre aux
besoins réels des athletes, des débutants aux professionnels.

Notre mission est de fournir des outils de qualité pour aider les
athletes a atteindre leurs objectifs et a dépasser leurs limites. Un
engagement constant en recherche et développement nous permet
de proposer des solutions innovantes pour le bien-étre et la
performance sportive.

Vitastrong s'engage a promouvoir un mode de vie sain et actif, en
accompagnant les athletes a chaque étape de leur parcours. Des
valeurs fondamentales telles que la transparence, la qualité et la
sécurité guident chaque décision commerciale, contribuant a notre
croissance rapide dans le secteur des compléments alimentaires.

RIMINIWELLNESS

THE WELLNESS EXPERIENCE SHOW
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QUALITE

La gamme Vitastrong est congue pour répondre aux besoins des
athletes de tous niveaux, grace a des formules issues de
recherches scientifiques rigoureuses et a des ingrédients
sélectionnés et certifiés. La production est réalisée dans des
laboratoires de pointe, dotés de technologies de pointe
garantissant précision, pureté et efficacite. Chaque étape, de
I'approvisionnement des matieres premieres au conditionnement,
est soumise a des contrbles de qualité stricts.

Nos compléments alimentaires, notifiés aupres des principaux
ministéres européens de la Santé, peuvent étre commercialisés
dans toute I'Europe grace au principe de reconnaissance mutuelle.
Sans substances dopantes, sans gluten et sans lactose depuis mai
2023, nos produits sont conditionnés dans des capsules végétales
a trois niveaux de securité, garantissant des normes élevées de
sécurité et de fiabilité.

Nous offrons egalement un excellent service client multilingue, prét
a répondre a tous vos besoins et a vous offrir un accompagnement
personnalisé. Avec plus de 2 000 avis positifs et une moyenne de
4,9 étoiles sur Trustpilot, Vitastrong se distingue par la qualité de
ses produits et |'attention portée a ses clients.
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CERTIFICATIONS

Nous utilisons exclusivement des matieres premieres sélectionnées
et certifiées de haute qualité, provenant de fournisseurs fiables et
rigoureusement contrdlés. Chaque ingredient est sélectionné pour
son efficacité, sa pureté et sa sécurité, et soumis a une série de
contrdles approfondis avant d'étre utilisé dans nos formules.
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VITASTRONG ENERGY

VITASTRONG ENERGY

Complément alimentaire en canette, concu pour renforcer la résistance, améliorer la concentration et
soutenir les performances physiques en toute situation. Les performances physiques dans toutes les
situations. Sa formule associe des ingrédients clés tels que la L-citrulline, qui favorise la vasodilatation
et le transfert des nutriments vers les muscles, et la Béta-alanine, qui aide a retarder |'apparition de la
fatigue musculaire lors des entrainements les plus intenses. La présence de taurine et de caféine

VITASTRONG.

garantit une énergie immediate et une concentration mentale, tandis que le Panax notoginseng agit
en tant qu'adaptogene pour réduire le stress et améliorer la récupération. La vitamine B12, essentielle
au métabolisme énergétique et a la réduction de la fatigue, complete I'apport.

@) outenrree. (@) Lacroserree () PRemumouaLy (&) 330ML

Average Values for 330ml % NRV
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L-citrulline 2000 mg
Beta-alanine 1500 mg *
Taurine 600 mg *
Caffeine 200mg *
Panaxnotoginseng 50 mg *
Vitamin B12 250 mcg 10.000%

Ingrédients : Eau, acidifiant : acide citrique ; L-
Citrulline, dioxyde de carbone, Béta-alanine, Taurine,
arObmes, conservateurs : sorbate de potassium,
benzoate de sodium ; édulcorants : sucralose,
acésulfame K ; Caféine, Panax notoginseng (Burkill) FH
Chen, extrait sec de racine, colorant : riboflavine ;
Cyanocobalamine.
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PRE-WORKOUT

PRE-ENTRAINEMENT

Complément hautement dose congu pour optimiser I'énergie, I'endurance et la concentration lors des
entrainements les plus intenses. Sa formule équilibrée comprend de la L-citrulline, qui améliore la
vasodilatation et I'oxygénation musculaire, et de la béta-alanine, idéale pour retarder la fatigue
musculaire et favoriser les performances durables. L'ajout d'astragale renforce le systeme
immunitaire, tandis que la caféine et la taurine procurent une énergie immeédiate et une concentration

VITASTRONG.

mentale optimale. Le Panax notoginseng agit comme un tonique naturel pour améliorer I'endurance
physique, et la vitamine B12 compléete la formule en contribuant au métabolisme énergétique et a la
réduction de la fatigue.

@) outenrree. (@) Lacroserree () PRemumauauy (&) 3006
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Average values for 12.5g % NRV Ingrédients : L-citrulline, béta-alanine, agent de charge
L-citrulline 6g * : sorbitol ; acidifiant : acide citrique ; antiagglomérant :
Beta-alanine 2.79 * dioxyde de silicium ; caféine, édulcorants : sucralose,
Caffeine 200mg * acésulfame K ; taurine, correcteur d'acidité : citrates de
Taurine 100mg * potassium ; extrait sec de Panax Notoginseng (Panax
Panax notoginseng 50mg * notoginseng (Burkill) FH Chen., racine), arbme,
AstraGin® 35mg * AstraGin® (extrait de Panax notoginseng et

Vitamin B12 250 ug 10.000% d'Astragalus membranaceus), colorant : riboflavine ;

cyanocobalamine (vitamine B12).
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PRE-WORKOUT No caAFFEINE

PRE-ENTRAINEMENT - SANS CAFEINE

Complément hautement dose congu pour optimiser I'énergie, I'endurance et la concentration lors des
entrainements les plus intenses. Sa formule équilibrée comprend de la L-citrulline, qui améliore la
vasodilatation et I'oxygénation musculaire, et de la béta-alanine, idéale pour retarder la fatigue
musculaire et favoriser les performances durables. L'ajout d'EnXtra™ soutient I'énergie mentale de
maniere naturelle, tandis que la taurine et I'AstraGin® favorisent la concentration et I'absorption. Le

VITASTRONG.

Panax notoginseng agit comme un tonique naturel pour améliorer I'endurance physique, et la vitamine
B12 complete la formule en contribuant au métabolisme énergétique et a la réduction de la fatigue.

@) oLutenrree (@) LACTOSE FREE PREMIUMQUALITY (@) 3006

Average values m
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L-Citrulline 6g *
Beta-Alanine 2.7g *
enXtra™ 100mg *

275 Taurine 100mg *

e S \)>> Panax Notoginseng 50mg *

B 4 x2 [/ AstraGin® 35mg *

©  vmAsTRoNG. Vitamin B12 250ug  |10.000%

KERE-wDRHDLTT};’ Ingrédients : L-citrulline, béta-alanine, agent de charge

FOOD SUPPLEMENT - ORANGE
I 24/ i pAG |

24/48 DOSES - 3|

: sorbitol ; arobmes, acidifiant : acide citrique ; enXtraTM
: extrait sec de rhizome d'Alpinia galanga (L.) Willd.,

antiagglomérant : dioxyde de silicium ; édulcorant :
sucralose ; taurine, extrait sec de Panax Notoginseng
3006 B0366 (Panax notoginseng (Burkill) FH Chen., racine),

055774 " 502603
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AstraGin® (extrait de Panax notoginseng et
d'Astragalus membranaceus), colorant : riboflavine ;

cyanocobalamine (vitamine B12).

Astia(Gin
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Z-F FAT BURNER

BRULEUR DE GRAISSE

Complément alimentaire avancé congu pour favoriser la perte de poids et améliorer la définition
musculaire. Grace a un mélange équilibré d'ingrédients naturels tels que la caféine, la L-tyrosine et le
maté, il stimule le métabolisme, augmente I'énergie et aide a contrdler I'appétit. Des ingrédients
comme le piment et la pipérine favorisent la thermogenése, tandis que le chrome et I'iode soutiennent
le métabolisme des macronutriments et la fonction thyroidienne. Une solution complete pour ceux qui
cherchent a optimiser leur composition corporelle et a améliorer leurs performances a I'entrainement.

@) soces

@) outenrree (@) LacTosEFREE (%) PREMIUM QUALITY

Average Values % NRV

60 CPS B0025

055774

500104
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Caffeine 100mg
L-Tyrosine 100mg *
Cocoa Seed Extract 100mg
of which: Theobromine | 6mg *x
of which: Caffeine 1.5mg *
VITASTRONG. -
Mate 50mg
of which: Xanthines 1.8mg *
Rhodiola Rosea 20mg *
of which: Salidroside 0.6mg *
Green Coffee 10mg *x
of which: Chlorogenic Acid 5mg 56.3%
Niacin 9mg *
Chilli Pepper 1.5mg *
T Piperine 1.35mg 124%
FAT BURNER Chrome 49.6mcg 34%
lodine 5Imcg

Ingrédients : Caféine, L-tyrosine, cacao (Theobroma cacao

L., graines) es tit. 6% en théobromine et 1,5% en caféine,

enveloppe de la capsule (agent d'enrobage :

hydroxypropylméthylcellulose), maté (llex paraguariensis A.

St.-Hil., feuilles) es tit. 3,6% en xanthines, rhodiola (Rhodiola

rosea L., racine) es tit. 3% en salidroside, café vert (Coffea

arabica L., graines) es tit. 50% en acide chlorogénique,

nicotinamide (niacine), maltodextrine, antiagglomérants : sels

de magnésium d'acides gras, dioxyde de silicium, piment

(Capsicum frutescens L., fruit) es, pipérine issue du fruit du

poivre noir (Piper nigrum L.), picolinate de chrome, iodure de

potassium.
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BRAINBOOSTER

CAPACITES COGNITIVES

Complément formulé pour améliorer les fonctions cognitives, favoriser la concentration et favoriser le
bien-étre mental. La présence de coenzyme Q10 et de carnitine favorise la production d'énergie,
tandis que la caféine augmente la vigilance et réduit la fatigue. Le complexe de vitamines B (B1, B2,
B6, B12, niacine, biotine, acide folique et acide pantothénique) soutient le métabolisme énergétique
et la santé du systéme nerveux. Idéal pour ceux qui souhaitent optimiser leurs performances mentales
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et maintenir leur concentration méme en cas de stress physique et mental intense.

@) 30ceR

@) outenrree (@) LacTosEFREE (%) PREMIUM QUALITY
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FOOD SUPPLEMENT
3@ TABLETS

30TBL B0022

055774

500296

Average Values for 1tbl % NRV
Coenzyme Q10 50mg *
Carnitine 300mg *
Caffeine 180mg *
Thiamine (vit. B1) 4.2 mg 382%
S@me coenzvme ara Riboflavin (vit. B2) 48mg 343%

U N — 7] Niacin 36mg 225%

Z \ / Pantothenic acid 18 mg 300%

0 : Vitamin B6 6 mg 429%

1 (( v A\ » Biotin 450 pg 900%

- \ ‘ Folic acid 400ug  |200%

()] Vitamin B12 18 ug 720%

Ii ggﬂrs* 1?!2,25* Ingrédients : Agents de charge : cellulose, phosphate

~g ‘ VITASTRONG. tricalcique ; tartrate de L-carnitine, caféine, agents

> < BR AIN BOO S TER > d'enrobage : hydroxypropylméthylcellulose, carbonate

de calcium, talc, polyéthyléne glycol ; coenzyme Q10,
nicotinamide (niacine), D-pantothénate de calcium,
antiagglomérants : sels de magnésium d'acides gras,
dioxyde de silicium ; chlorhydrate de pyridoxine
(vitamine B6), chlorhydrate de thiamine (vitamine B1),
riboflavine (vitamine B2), colorants : oxydes et
hydroxydes de fer, riboflavine ; D-biotine, acide
ptéroylmonoglutamique, cyanocobalamine (vitamine
B12).
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BRAINSTRONG

CAPACITES COGNITIVES - SANS CAFEINE

Complément alimentaire formulé pour améliorer les performances cognitives, favoriser la
concentration et réduire la fatigue mentale. Grace a I'EnXtra (galanga), un extrait naturel qui remplace
la caféine, il procure énergie et vigilance sans les effets secondaires courants de la caféine. La L-
carnitine favorise la production d'énergie, tandis que la rhodiola aide a gérer le stress mental et
physique. Les vitamines B soutiennent le systeme nerveux, améliorant la concentration et I'endurance

VITASTRONG.

mentale.

@) oLutenrrRee (@) LactoserRee () PREMIUM QUALITY 30 CPS

Average Values % NRV

5
Z
(@)
14
I—
3
c
>

L-Carnitine 300mg *
EnXtra (Galanga d.e.) 300mg *
Rhodiola ex 40mg *
Niacin 36mg 225%
Vitamin B6 6mg 429%
e Thiamine 4.2mg 382%
(< Biotin 450mcg | 900%
E ‘ Folate 400mcg 200%
Sy Vitamin B12 1Bmcg | 720%

Ingrédients : Tartrate de L-Carnitine, extrait sec

Caffeine-Free

. A _30 d'enXtra™ (Alpinia galanga (L.) Willd., rhizome),
9 Active Ingredients
Capsules enveloppe de la capsule (agent d'enrobage :

SWIEN ) NON gmw hydroxypropylméthylcellulose), extrait sec de Rhodiola

VITASTRONG.

VITASTRONG FOOD SUPPLEMENT (RhOdIOIa rosea L., raCine) titré a3 % en salidroside,

nicotinamide (niacine), antiagglomérants : dioxyde de
silicium, sels de magnésium d'acides gras ;

chlorhydrate de pyridoxine (vitamine B6), chlorhydrate
de thiamine (thiamine), D-biotine, acide

30CPS B0329

ptéroylmonoglutamique (folate), cyanocobalamine
‘“ (vitamine B12).
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DRAIN PURE

DRAINAGE - JOUR

Complément alimentaire congu pour favoriser le drainage des liquides et favoriser la purification de
I'organisme. Grace a un mélange d'extraits de plantes comme le bouleau, le chiendent et le pissenilit,
il stimule la diurese, soutient la fonction rénale et réduit les gonflements. Des ingrédients comme la
bromélaine et la lespedeza capitata favorisent la digestion et la détoxification, tandis que I'ortosiphon
et le mais stigmi favorisent I'élimination des liquides. Une solution idéale pour ceux qui recherchent un

VITASTRONG.

soutien naturel pour leur bien-étre et leur définition musculaire.

@) outenrree (@) Lacroserree (@) PRemumauaLry (&) 60TBL

Average Values for 2 tbl % NRV
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Bromelain 30mg *
Birch 390 mg *
Couch grass 179 mg *
Lespedeza Capitata 157.5mg *
/| Dandelion 147 mg *
Il Corn stigmas 200 mg *
d Orthosiphon 126 mg *
- Goldenrod 200 mg *
'n'?' Pennywort 30mg *

Ingrédients : Epaississant : cellulose microcristalline ;
extrait sec de bouleau (Betula pendula Roth., feuilles)
titré 2 2,5 % d'hyperoside ; extrait sec de mais (Zea
mays L., stigmates) ; extrait sec de verge d'or (Solidago

1
I
i

VITASTRONG.

virgaurea, parties aériennes fleuries) ; extrait sec de

chiendent (Elymus repens L. Gould, rhizome), extrait
sec de lespedeza (Lespedeza capitata Michx., parties
aériennes) titré a 4 % de rutine ; extrait sec de pissenlit

araxacum officinale (L.) Weber ex FHWigg., racine) ;
60 TBL B0072 (F ) 99 )

055774 7 500111 dioxyde de silicium ; extrait sec de centella (Centella
asiatica (L.) Urb., feuilles) titré a 0,1 % de rutine ; 20%
en dérivés triterpéniques totaux.

extrait sec d'orthosiphon (Orthosiphon aristatus (Blume)
Mig., feuilles) titré a 0,1 % de sinensétine ; bromélaine ;

antiagglomérants : sels de magnésium d'acides gras,
8
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DRAIN PURE NIGHT

DRAINAGE - NUIT

Complément alimentaire congu pour favoriser le drainage des fluides et améliorer la circulation
pendant la nuit. Sa formule associe la bromélaine, qui facilite la digestion et réduit I'inflammation, aux
pépins de raisin rouge et a la quercéting, de puissants antioxydants qui favorisent la santé vasculaire.
Le mélilot favorise le drainage et réduit la sensation de jambes lourdes. Un allié idéal pour ceux qui
souhaitent améliorer leur recupération et réduire les gonflements pendant le sommeil.

@) outenrree (@) Lacroserree (@) PRemumauaLry (&) 60TBL

Average Values % NRV

Bromelain 100 mg

Red grape seeds 100 mg *
of w. proanthocyanidins |95 mg *
Sweet clover flow. a.p. 100 mg *
of which coumarin 20 mg *
Quercetin 4750mg |*

Ingrédients : Agent de charge : cellulose
microcristalline, bromélaine 2500 GDU/g, extrait sec de
raisin rouge (vitis vinifera L., pépins) titré a 95% en
proanthocyanidines (PAC), extrait sec de mélilot
(melilotus officinalis Pall., partie aérienne fleurie) titré a
20% en coumarine, quercétine, antiagglomérants : sels

s de magnésium d'acides gras, dioxyde de silicium.
DRANAE

MICRO-CREULATON
FuNCTON
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60 TBL B0128
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CREATINE CREASTRONG

BEST SELLER
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CREATINA CREASTRONG

CREATINE MONOHYDRATE MICRONISEE

Composée a 100 % de créatine monohydrate de haute qualité, marque déeposée de Vitastrong.
Développée a partir de matieres premieres certifiées et produit selon des contrdles de pureté stricts,
chaque lot est testé pour garantir I'absence d'impuretés, de métaux lourds (plomb, cadmium,
mercure, arsenic) et d'agents pathogenes, garantissant ainsi un produit 100 % sdr. Grace a sa
formule ultra-micronisée de 200 mesh, inodore, sans goUt et hautement soluble, il favorise une

VITASTRONG.

absorption rapide et une augmentation des performances physiques pendant |'entrainement. Idéal
pour les athletes souhaitant améliorer leur force, leur puissance et leur récupération musculaire.

@) outenrree (@) LactoserRee  (§) PREMIUM QUALITY 2506 /120 TBL
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CREATINE
MONOHYDRATE

CREASTRONG

120 TABLETS

VITASTRONG.

Average Values Average Values % NRV

Creatine Creastrong ® 3000mg * Creatine Creastrong ® 3000 mg
Ingrédients : Creastrong® (Créatine monohydrate 200 Ingrédients : Creastrong® (Créatine monohydrate 200
mesh) mesh) agent de charge : cellulose ; antiagglomérants :

acides gras (acide stéarique), sels de magnésium
d'acides gras, dioxyde de silicium

3006 B0184 120TBL B0249

055774 1 500425 055774 11 501309

CREASTRONG®

8 8

VITASTRONG.




VITASTRONG.

5
Z
(@)
14
I—
3
c
>

VITASTRONG.

VITASTRONG.

VITASTRONG.

TESTOBOOSTER

BIEN-ETRE DES HOMMES

Complément alimentaire avancé congu pour soutenir la production naturelle de testostérone,
améliorer la force et I'endurance, et favoriser le bien-étre général des hommes. Combinant des
ingrédients naturels et des nutriments essentiels, dont I'Ashwaghanda KSM-66, le Tribulus Terrestris
(standardiseé a 95 %), le fer, le zinc, I'acide folique et la vitamine D, il contribue a optimiser les
performances physiques et a favoriser une récupération efficace. Sa formule puissante et équilibrée
est concue pour stimuler la production de testostérone, améliorer la croissance musculaire et
augmenter |'énergie nécessaire aux entrainements de haute intensité. Idéal pour les athletes, les
sportifs et toute personne souhaitant améliorer ses performances physiques.

@) oLutenrrRee (@) LactoserRee () PREMIUM QUALITY 90 TBL

Average Values for 3 thl % NRV

Ashwaghanda KSM-66® | 750 mg *
Tribulus Terrestris 750 mg *

of which Saponins 72.5mg *

Iron 30 mg 213%
Zinc 15mg 150%
Folic Acid 400 mcg 200%
Vitamin D 50 mcg 1000%

Ingrédients : Agent de charge : cellulose
microcristalline, extrait sec d'Ashwagandha KSM-66®
(Withania somnifera (L.) Dunal, racine), Tribulus (Tribulus
terrestris L., fruit) e tit. 95 % en saponines, fumarate de
fer, bisglycinate de zinc, acide folique (acide ptéroyl-
monoglutamique), vitamine D (cholécalciférol),

B D D s T E R antiagglomérants : sels de magnésium d'acides gras,

FIOD SUPPLEMENT dioxyde de silicium

KSM-66

90TBL  B0123 Ashwagandha’

055774 " 500036
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T-STRONG 2.0

BIEN-ETRE ET VITALITE MASCULINE

Complément alimentaire avancé congu pour améliorer |'énergie, la vitalite et les performances
physiques. Grace a un mélange d'ingrédients naturels tels que le fenugrec, la maca, le ginseng et le
ginkgo biloba, il stimule la production de testostérone, augmente la résistance et favorise la
circulation. La L-arginine améliore la circulation sanguine et les performances pendant |'activité
physique, tandis que la vitamine B6 favorise I'équilibre hormonal et le métabolisme énergétique. Un

VITASTRONG.

allié naturel pour optimiser les performances physiques et mentales, favorisant le bien-étre masculin.

@) oLutenFReE (@) LACTOSE FREE PREMIUMQUALITY (&) 120CPS

Average Values % NRV
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L-arginine 450 mg

Maca es 400 mg *
Cordyceps es 105 *
Fenugreek es mg 100 *
Zinc mg1omg |150%
Ginkgo biloba es 50 mg *
Ginseng es 40mg *
L-Taurine 30 mg *
Vitamin B6 1.4 mcg 100%

Ingrédients : Base de L-arginine, extrait sec de maca
andine (Lepidium meyenii Walp., racine) tit. 0,5 % en
béta-ecdysone, enveloppe de la capsule (agent
d'enrobage : hydroxypropylméthylcellulose, oxyde de

VITASTRONG.

zinc) ; extrait sec de cordyceps (Cordyceps sinensis

VITALITY COMPLEEX (Berk.) Sacc., fructification fongique) tit. 30 % en
128 CAPSULI ‘
polysaccharides, extrait sec de fenugrec (Trigonella

foenum-graecum L., graine) tit. 50 % en saponines
totales, antiagglomérants : sels de magnésium d'acides

120 CPS B0305

gras, dioxyde de silicium ; extrait sec de ginkgo biloba
(Ginkgo biloba L., feuille) tit. 24 % de flavonoides de
ginkgo et 6 % de lactones terpéniques totales, extrait

055774

501910

sec de ginseng (Panax ginseng CA Mey., racine) tit.
12% de ginsénosides, L-taurine, bisglycinate de zinc,
chlorhydrate de pyridoxine (vitamine B6).

VITASTRONG.
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VITASTRONG.

VITASTRONG.

VITASTRONG.

MASS GAINER

GAINER DE MASSE PREMIUM

Complément formulé pour favoriser la prise de masse musculaire et optimiser la recharge
énergétique. Grace a son mélange de protéines de lactosérum concentrées, de glucides complexes
et simples, et de créatine, il favorise la croissance musculaire et améliore les performances pendant
I'entrainement. La présence de cyclodextrines Cluster Dextrin™ et de fructose permet une libération
d'énergie progressive et immédiate, tandis que la poudre de cacao et la poudre de creme
enrichissent le godt et I'apport calorique, ce qui en fait un produit idéal pour ceux qui cherchent a
développer leur masse musculaire et a favoriser la récupération physique.

@) outenrree (@) PremumauaLry (@) 9006

Average Values for 90g % NRV

Energy value 349 kcal *
Fat 69 *
of which saturated Lg *
Carbohydrates 45¢ *
3 of which sugars 289 *
' Protein 27g *
"f"‘ Creatine 3000mg *
‘ Fiber 189 z
Salt 0369 *

Ingrédients : Concentré de protéines de lactosérum,
maltodextrine, fructose, dextrose, poudre de cacao (7,3
%), creme en poudre (contient du lait et des dérivés,

M A s s CHOCOLATE - dont du lactose), monohydrate de créatine,
GA’NER cyclodextrine (dextrine en grappe)

INTEERFlTCIFIE ALIMENTARE
2006 N

\ 3, Cluster Dextrin"

New Energy Source for Athletes

9006 B0053

055774 " 500067

8



VITASTRONG.

CYCLODEXTRIN

100% CYCLODEXTRINES CLUSTER DEXTRIN™

Complément formulé pour optimiser les performances physiques et favoriser une récupération
musculaire rapide. Grace a la présence de Cluster Dextrin™, un glucide innovant, il offre une énergie
constante pendant les entrainements intenses et prolongés, sans pics glycémiques indésirables. Sa
grande solubilité facilite sa prise, tandis que la pureté garantie des ingrédients garantit un produit de
haute qualité. Idéal pour les athletes de tous niveaux, il favorise la récupération, maintient un niveau

VITASTRONG.

d'énergie élevé et optimise les performances physiques.

@) outenrree. (@) Lacroserree () PRemumauauty (&) 5006

Average Values for 30g % NRV
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Energy value 14 keal *
Fat Og *
of which saturated Og *
Carbohydrates 291g *
of which sugars 003g *
of which polyols Og *
Fiber Og i
Protein Og *
Salt Og i

Ingrédients : Cluster Dextrin™ (cyclodextrines
hautement ramifiées) 100 %.

T L Faad id

VITASTRONG.

CYCLODEXTRIN N9, Cluster Dextrin"
- & Cluster Dextrin’ \ New Energy Source for Athletes

INTEGRATORE ALIMENTARE - FOOD SUPPLEMENT

5006 B0297

055774 " 501897

8
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VITASTRONG.

MALTODEXTRIN

100% MALTODEXTRINE

Complément alimentaire a base de maltodextrine, un glucide complexe qui assure une libération
progressive d'énergie. Idéal pour les athlétes et les sportifs, il soutient les entrainements prolongés et
les activités physiques intenses, optimisant la récupération du glycogene musculaire et préservant les
performances. La maltodextrine est idéale pour garantir une énergie continue pendant I'effort,
favoriser la récupération apres |'entrainement et soutenir I'endurance lors des efforts sportifs de

VITASTRONG.

longue durée.

@) outenrree (@) Lacroserree () PRemumauary (&) 7506

Average Values for 50g % NRV
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Energy value 190 kCal *
Fat Og *
Carbohydrates 475¢ *
Salt Og *

Ingrédients : Concentré de protéines de lactosérum,
maltodextrine, fructose, dextrose, poudre de cacao (7,3
%), creme en poudre (contient du lait et des dérivés,
dont du lactose), monohydrate de créatine,
cyclodextrine (dextrine en grappe)

VITASTRONG.

INTEGRATORE ALIMENTARE

FOOD SUPPLEMENT - SUPLEMENTO ALIMENTICIO
COMPLEMENT AL -

7506 B0069

055774 " 500319

8
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VITASTRONG.

OMEGAS3

OMEGA 3

Complément alimentaire de qualité supérieure formulé pour favoriser la santé cardiovasculaire,
cérebrale et visuelle. Chaque portion de 2 000 mg apporte une quantité optimale d'acides gras
omega-3, avec EPA et DHA, et est enrichie en vitamine E (10 mg) pour une action antioxydante. Cette
formule contribue au bon fonctionnement du cceur, du cerveau et de la vision, offrant un soutien
complet au bien-é&tre général. Idéal pour ceux qui recherchent un complément hautement dosé pour

VITASTRONG.

un mode de vie sain.

@) oLutenFReE (@) LACTOSE FREE PREMIUMQUALITY (&) 90SF6

Average Values % NRV
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Fish oil 2 ,000mg

of which EPA 700mg *

of which DHA 500mg *
Vitamin E 10mg 83%

Ingrédients : Huile de poisson ; capsule (agent
d'enrobage : gélatine ; stabilisant : glycérol), vitamine E
(D-alpha-tocophérol), antioxydants : E 304, E 306, E
310.

700mg EPA / 500mg DHA

FISH OIL [/
; mih ‘.m

Praﬁnium Softgelc)
12000/, Fisi o} 90

Softgels

| CLUTENS NONZ PREMIUM
| FREE GCMO, QUALITV

FOOD SURRLENET

VITASTRONG.

90 SFG B0048

055774

500234

VITASTRONG.
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VITASTRONG.

VITASTRONG.

VITASTRONG.

L-GLUTAMINE

L-GLUTAMINE 100% PURE

Complément alimentaire de haute qualité formulé pour soutenir la récupération musculaire, la fonction
immunitaire et la santé intestinale. Chaque dose de 3.000 mg fournit une quantité optimale de L-
Glutamine obtenue par fermentation végétale, caractérisée par une grande pureté et qualité. Cette
formule aide a optimiser la récupération apres une activité physique intense, a maintenir I'intégrité de
la barriere intestinale et a soutenir le systeme immunitaire. Idéal pour les athlétes et les sportifs
souhaitant maximiser leurs performances et améliorer la récupération musculaire.

@) oLutenrree (@) LACTOSE FREE PREMIUMQUALITY (&) 2506

""\

43?

.q
\%G

@1’*
e,

Average Values
*

> \NG z t iy
@E &j{ ‘i’i_ ! L-Glutamine 3,000 mg

Ingrédients : L-Glutamine
%_ 7

{ G

VITASTRONG.

INTEGRATORE ALIMENTARE
83 DOSI/DOSES - 2586

2506 B0049

055774 " 500371
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VITASTRONG.

EAA PRO

ACIDES AMINES ESSENTIELS EN POUDRE

Complément alimentaire avancé congu pour favoriser la récupération musculaire et optimiser les
performances sportives. Chaque portion apporte 9 acides aminés essentiels, enrichis en BCAA, en
glutamine et en citrulline, pour une récupération plus rapide et un soutien musculaire complet.
L'association de glutamine, de citrulline et d'acides aminés essentiels agit en synergie pour contrer le
catabolisme, améliorer I'énergie musculaire et favoriser la régénération cellulaire. Disponible en 3

VITASTRONG.

saveurs exceptionnelles, qui eéquilibrent parfaitement le goGt des acides aminés, chaque portion est
rafraichissante et agréable a consommer.

@) oLutenrree (@) LACTOSE FREE PREMIUMQUALITY (@) 3006
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| EAA | EAA |

9 Essential Amino Acids 9 Essential Amino Acids 9 Essential Amino Acids
+Glutamine, Citrulline, BCAA +Glutamine, Citrulline, BCAA +Glutamine, Citrulline, BCAA
Lemon Flavour Berries Flavour

©0C 500mg 300g
< Citrulline.
6rDaily Dos5)

59‘2“?'19 3009

Powder / Polvere:

3009

Hollielas [ Zlie

Powdor Polyere i 2
Powder/ Polveres PerDaily Dose. Per Daily Dose

Gl UM
ORI il

VITASTRONG. FOOD SUPPLEMENT

VITASTRONG.

Valori Medi per 30g % NRV Ingrédients : L-leucine, ardme, acidifiant : acide
L-Leucine 2.500 mg * citrique ; L-valine, L-isoleucine, chlorhydrate de L-
L-Valine 1.250 mg & lysine, L-thréonine, L-méthionine, L-phénylalanine,
L-Isoleucine 1.250 mg * agent de charge : maltodextrine de mais ; L-citrulline, L-
L-Lysine hydrochloride 1250 mg * glutamine, L-tyrosine, L-histidine, L-cystine, L-

. , tryptophane, antiagglomérant : dioxyde de silicium ;
equivalenttoL-Lysine  |1.000 mg * yptop 99 y

édulcorant : sucralose

lg' L-Threonine 900 mg ¥
Z L-Methionine 900 mg ; LEMON PEACH  BO0352
O L-Phenylalanine 900 mg
7 Lo s WOIE ORI
|l |L-Glutamine 500 mg 811055774 I 501651 81055774 I 502634
() |L-Histidine 400mg  |*
< jE. Womg  |* EEIEN eosss |
I: L-Cystine 250 mg *
> L-Tryptophan 250 mg * ‘

81055774 1 502641




VITASTRONG.

ESSENTIAL AMINO

ACIDES AMINES ESSENTIELS

Concu pour favoriser la récupération musculaire, la synthese protéique et le maintien de la masse
maigre, sa formule associe un équilibre optimal d'acides aminés essentiels, dont les BCAA (L-
Leucine, L-Isoleucine, L-Valine), essentiels pour stimuler la synthése protéique, améliorer les
performances et accélérer la récupération post-entrainement. D'autres acides aminés essentiels,
comme la L-Lysine, la L-Méthionine et le L-Tryptophane, contribuent a la réparation musculaire, a la

VITASTRONG.

production d'énergie et au bien-&tre général. Une solution compléte pour ceux qui souhaitent
optimiser leurs performances et leur récupération musculaire.

@) outenrree (@) Lacroserree (@) PremiumauaLry (&) 120CPR

Average Values for 5 thl % NRV
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L-Leucine 1258 mg *
L-Isoleucine 645mg *
L-Valine 839 mg *
L-Lysine 968 mg *
L-Methionine 484 mg *
L-Phenylalanine 806 mg *
L-Threonine 484 mg *
L-Tryptophan 129 mg *

Ingrédients : L-Leucine, chlorhydrate de L-Lysine, L-
Valine, L-Phénylalanine, L-Isoleucine, agent de charge :
cellulose microcristalline, L-Méthionine, L-Thréonine, L-
Tryptophane, antiagglomérants : sels de magnésium

VITASTRONG. i eadhin
(ESSENquL ﬁM'NU> ‘acides gras, dioxyde de silicium

FOOD SUPPLEMENT

128 TABLETS

VITASTRONG.

120 TBL B0050

055774 " 500241
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VITASTRONG.

VITASTRONG.

VITASTRONG.

BCAA

ACIDES AMINES A CHAINE RAMIFIEE 2:1:1 / 4:1:1 / 8:1:1

Acides aminés a chaine ramifiee (BCAA) disponibles en ratios 2:1:1, 4:1:1 et 8:1:1, formulés pour

optimiser la récupération musculaire et améliorer les performances sportives. Chaque portion apporte

de la L-leucine, de la L-isoleucine et de la L-valine, dans un ratio spécifique pour une efficacité

optimale. Enrichie en vitamine B6, cette formule stimule la synthése des protéines musculaires, réduit

le catabolisme et favorise la récupération apres |'effort.

@) GLUTEN FREE

VITASTRONG.

(Bcaa 8x1) J)

FOOD SUPPLEMENT

158 TABLETS

B0055

500333

055774

8

@) LACTOSE FREE

PREMIUM QUALITY

@) 15081

Average Values - 2:1:1 for 5 thl % NRV

L-leucine 2500 mg *
L-isoleucine 1250 mg *
L-valine 1250 mg *
Vitamin B6 0.5mg 36%
Average Values - 4:1:1 for 5thl % NRV
L-leucine 3333mg *
L-isoleucine 833mg *
L-valine 833mg *
Vitamin B6 0.5mg 36%
Average Values - 8:1:1 for 5 thl % NRV
L-leucine 4000mg *
L-isoleucine 500mg *
L-valine 500mg *
Vitamin B6 0.5mg 36%

Ingrédients : L-leucine ; L-valine ; L-isoleucine ;
épaississant : cellulose microcristalline ;
antiagglomérants : sels de magnésium d'acides gras,
dioxyde de silicium ; chlorhydrate de pyridoxine
(vitamine B6)

B0056 811 B0057
8" 055774 " 500388 8" 055774 " 500258
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VITASTRONG.

VITASTRONG.

VITASTRONG.

L-ARGININE KYOWA'

L-ARGININE HCL KYOWA QUALITY®

Formulé pour favoriser la synthese des protéines, améliorer la circulation sanguine et augmenter la
production d'oxyde nitrique, optimisant ainsi les performances physiques et I'endurance. Chaque
dose contient du chlorhydrate de L-Arginine KYOWA QUALITY®, garantissant une pureté et une
efficacité supérieures. Enrichi en vitamine B6, il stimule le métabolisme énergéetique et réduit la fatigue.
Il est idéal pour les athletes souhaitant améliorer la vasodilatation et I'oxygénation des muscles, pour
des performances optimales a I'entrainement.

@) outenrree (@) Lacroserree () PRemuMouaLy (&) 120TBL

L-arginine HClKyowa® |4,500mg |*
Vitamin B6 0.6mg 42.8%

Ingrédients : L-Arginine HCI (KyowaQuality®), agents
de charge : cellulose, hydroxypropylcellulose ; amidon
de mais, antiagglomérants : acides gras, sels de
magnésium d'acides gras, dioxyde de silicium ;
chlorhydrate de pyridoxine (vitamine B6)

Kyowa

VITASTRONG.

(L-ARGININE)

12@ TABLETS

120 TBL B0269

055774 " 501644

8



VITASTRONG.

ZMA

ZINC - MAGNESIUM - VITAMINE B6

Une formule puissante associant magnésium, zinc et vitamine B6, congue pour optimiser la
récupération musculaire, améliorer la qualité du sommeil et renforcer la force et les performances
sportives. Ce complément est idéal pour les athletes et les sportifs souhaitant optimiser leurs résultats
en termes de forme physique, de bien-&tre et de récupération. Grace a des ingrédients de haute
qualité, VITASTRONG ZMA soutient le systeme musculaire, le métabolisme énergétique et I'équilibre

VITASTRONG.

hormonal, favorisant une récupération compléte et des performances sportives supérieures.

@) outenrree (@) Lacroserree () PRemumauauy (&) 120CPs

Average Values % NRV
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Magnesium 338mg 90%
Zinc 9mg 90%
Vitamin B6 7.2mg 514%

Ingrédients : Citrate de magnésium, oxyde de
magnésium ; agent de charge : cellulose microcristalline
; enveloppe de la capsule
(hydroxypropylméthylcellulose, oxyde de zinc) ; citrate
de zinc, antiagglomérants : sels de magnésium d'acides
gras, dioxyde de silicium ; sulfate de zinc mono-L-
méthionine ; vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine).

VITASTRONG.
ZMA

FOOD SUPPLEMENT
12

VITASTRONG.

120 CPS B0082

055774 " 500210

8
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VITAMINES ET ANTIOXYDANTS

BIEN-ETRE

lex

=MA
B

5-IN-1 MAGNESIUM
olate,

.

s
e e —
M—_
i

.*..-.I v- : p = :u i l‘~ 4 ' -.' : :‘ ' i 7 k\ %“ ‘i}zw’

m NG )
ASTRONG. $TRonG,

- VITASTRONG.



VITASTRONG.

MAGNESIUM COMPLEX

MAGNESIUM 5 EN 1

Il combine différentes formes de magnésium pour une absorption optimale et un soutien efficace des
muscles, des nerfs et des fonctions métaboliques. Le magnésium est essentiel a de nombreux
processus biologiques, notamment la relaxation musculaire, la santé osseuse et le métabolisme
énergétique. Ce produit est idéal pour maintenir un taux optimal de magnésium, lutter contre la
fatigue, améliorer la qualité du sommeil et favoriser le bien-étre général. Grace a la combinaison

VITASTRONG.

synergique de magnésium sous différentes formes, il offre une aide concrete a I'organisme, améliorant
la récupération et le soutien musculaire de maniere complete et efficace.

@) oLutenFReE (@) LACTOSE FREE PREMIUMQUALTY (@) 150TBL

Average Values for 4 thl % NRV
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Magnesium of which: 400mg 106.7%
Magnesium salts of citric acid 100mg 26.7%
Magnesium carbonate 100mg 26.7%
Magnesium L-pidolate 80mg 21.3%
Magnesium malate 60mg 16%
Magnesium bisglycinate 60mg 16%

MAGNESIUM

Ingrédients : L-pidolate de magnésium, agent de

Complex

\ charge : cellulose microcristalline ; sels de magnésium
5-IN-1 MAGNESIUM 9 ) 9
Cirete, Bisglycinate, Pidolate, d'acide citriqgue, malate de magnesium, bisglycinate de
jifate;Cabonite magnésium, carbonate de magnésium,

antiagglomérants : acide stéarique, sels de magnésium

4l0mg Magnesium| 150

Per Dally Dose A d'acides gras, dioxyde de silicium.

’G‘LUTEN NON A PREMIUM
FREE &) cmo QUALITY

VITASTRONG.

150 TBL B0272

055774

501613
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VITASTRONG.

MAGNESIUM BISGLYCINATE

MAGNESIUM BISGLYCINATE

Complément hautement biodisponible congu pour soutenir I’énergie, I'équilibre mental et la fonction
musculaire tout au long de la journée. Sous forme bisglycinate, le magnésium est lié a deux molécules
de glycine, ce qui améliore son absorption et sa tolérance digestive par rapport a d’autres formes de
magnésium. La vitamine B6 contribue au métabolisme énergétique normal, au fonctionnement du
systeme nerveux et a la réduction de la fatigue. Il est particulierement indiqué en période de stress

VITASTRONG.

physique ou mental, de tensions musculaires ou de baisse d’énergie. La formule est sans gluten et
sans lactose, et le format 240 capsules garantit une utilisation prolongée pour soutenir vitalité et
récupération musculaire.

@) oLutenFReE (@) LACTOSE FREE PREMIUMQUALITY (&) 240CPS

AverageValues _____lper3cps | _%NRV |

Magnesium Bisglycinate |2.2250mg
equal to magnesium 450mg 120%
Vitamin B6 100mg 100%
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Ingrédients: Bisglycinate de magnésium ; enveloppe

VITASTRONG. de la capsule (hydroxypropylméthylcellulose) ; agent

MAGN ESIU M‘ ' agent de charge : cellulose ; vitamine B6 (chlorhydrate
4 : cellu ; vitami y

BISGLYCINAT | de pyridoxine).

Stress & Tiredness

450mg Megnesivm | 240

Tablets

antiagglomérant : sels de magnésium d’acides gras ;

VITASTRONG.

GLUTEN NON LAB
FREE (c] Y [e] TESTED

VITASTRONG. FOOD) SUPPLENENT

240 CPS B0444

055774 " 503808
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VITASTRONG.

VITASTRONG.

VITASTRONG.

ALPHA LIPOIC ACID

ACIDE ALPHA-LIPOIQUE

Puissant antioxydant qui soutient la fonction cellulaire et le métabolisme énergétique. Connu pour sa
capacité a regénérer d'autres antioxydants comme les vitamines C et E, ce complément contribue a
protéger I'organisme du stress oxydatif et favorise la santé neurologique. Il est idéal pour ceux qui
souhaitent optimiser leurs performances physiques, gagner en énergie et se protéger des dommages
causeés par les radicaux libres. Grace a ses propriétés antioxydantes universelles, il favorise le bien-
étre général et la santé cellulaire, ce qui en fait un allié précieux pour tous ceux qui souhaitent
améliorer leur santé et leur vitalité.

@) oLutenFReE (@) LACTOSE FREE PREMIUMQUALITY (@) 120CPS

Alpha Lipoic Acid 650mg *
Zinc 2.96mg 29.6%

Ingrédients : Acide alpha-lipoique, enveloppe de la

capsule (agent d'enrobage :
hydroxypropylméthylcellulose, oxyde de zinc),
antiagglomérants : sels de magnésium d'acides gras,
dioxyde de silicium.

R
RETYPEALA
@ Dptimized Formular @ 1007 Vegn

q Alphallipoic | M
090mg Acidl 20

Pericapsule;

GLUTENS NON
@ FREE! GMO]

VITASTRONG. FOOD SUPPLEMENT

120 CPS B0365

055774

502559

8



VITASTRONG.

MARINE COLLAGEN

COLLAGENE MARIN TYPE | & Il + ACIDE HYALURONIQUE

Complément alimentaire avancé associant du collagene marin de type 1 et de type 2 certifie Collyss®
et Cartidyss®, de I'acide hyaluronique et de la vitamine C, formulé pour favoriser la santé de la peau,
des cheveux, des ongles et des articulations. Grace a sa composition exclusive, cette formule
améliore |'élasticité et I'hydratation de la peau, favorisant ainsi la santé des articulations et la
régénération des tissus. Elle est idéale pour ceux qui souhaitent conserver une peau jeune et ferme,

VITASTRONG.

améliorer la santé des articulations et préserver la beauté et le bien-étre des cheveux et des ongles.

@) oLutenFReE (@) LACTOSE FREE PREMIUMOUALTY (@) 180TBL

Average Values for 6 thl % NRV
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Marine Collagen 2000mg |*
of which Type | 1500mg |*
of which Type Il 500 mg *
Hyaluronic Acid 300mg *
VitaminC 160 mg 200%

Ingrédients : Collagene marin hydrolysé de type |
(Collyss®) et de type Il (Cartidyss®) (contient du
poisson), agent de charge : cellulose microcristalline ;

COIIagen‘

Type | & Il Collyss® & Carti
Hyaluronic Acid, Vitamin C C), antiagglomérants : sels de magnésium d'acides

/5S® hyaluronate de sodium, acide L-ascorbique (vitamine

gras, dioxyde de silicium.

VITASTRONG.

I'Oﬁ /,/ll

Col Iyss Cartndyss

180 TBL B0268

055774

501453
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VITASTRONG.

VITASTRONG.

VITASTRONG.

COLLAGEN € HYALURONIC

COLLAGENE ET ACIDE HYALURONIQUE

Complément alimentaire avancé formulé pour favoriser la santé de la peau, des cheveux, des ongles
et des articulations. Grace a I'association de collagene certifié Collinstant® de haute qualité, d'acide
hyaluronique et d'un mélange sélectionné de vitamines et de minéraux, ce produit favorise |'élasticité
et I'hydratation de la peau, contribuant ainsi a la maintenir ferme et tonique. De plus, il favorise la
santé des articulations, améliorant la mobilité et réduisant I'inconfort lie au vieillissement. Son puissant
mélange d'ingrédients contribue également a renforcer les cheveux et les ongles, améliorant ainsi leur
apparence et leur résistance.

@) oLutenFReE (@) LACTOSE FREE PREMIUMOUALTY (@) 180TBL

Average Values for 4 thl % NRV

Hydrolyzed collagen 2,000mg *
Hyaluronic acid 200mg *
Zinc 10mg 100%
Vitamin C 30mg 38%
VITASTRONG. Coenzyme Q10 10mg *
Selenium 20mcg 36%
COIIagen COLLinsne Vitamin D 10mcg 200%
Hyaluronic Acid Biotin 120mcg 240%

Coenzyme QI10, Selenium, Zinc,

Biotin, Vitamin C, D Ingrédients : Collagene hydrolysé COLLinstant®, agent

Hayzed de charge : cellulose microcristalline ; hyaluronate de
2000mg Collagen ]80 sodium, pidolate de zinc, acide ascorbique (vitamine C),

Per Daily Dose Tablets

antiagglomérants : sels de magnésium d'acides gras,
GLUTEN NON ©} PREMIUM

e SMO e dioxyde de silicium ; coenzyme Q10, sélénium L-

VITASTRONG. e méthionine, cholécalciférol (vitamine D), biotine.

— tm_?)l.l.insta nt’

180 TBL B0201 LOW MOLECULAR WEIGHT
PREMIUM COLLAGEN HYDROLYSATE
8" 055774 " 500678




VITASTRONG.

COLLAGEN

Peptides de collagéne 100 % purs - COLLinstant®

Complément alimentaire en poudre a base de collagene bovin hydrolysé 100 % COLLinstant®, idéal
pour le bien-étre quotidien de la peau, des articulations et des tissus conjonctifs. Grace a la haute
biodisponibilite et a la qualité supérieure de cet ingrédient, il favorise I'élasticité et la fermeté de la
peau, ainsi que la mobilité articulaire. Sa formule pure offre une supplémentation essentielle et
compléete : sans sucre ni agents de remplissage, elle contient uniquement ce dont le corps a besoin

VITASTRONG.

pour une nutrition en profondeur. Son goUt neutre et sa grande solubilité permettent de I'ajouter
facilement a toutes vos boissons, chaudes ou froides, a tout moment de la journée. Sans gluten, sans
lactose et sans OGM, il convient a toutes les personnes recherchant un soutien efficace pour la peau,
les muscles, les tendons et le cartilage, que ce soit pour le sport, le rajeunissement ou simplement
pour leur bien-étre au quotidien.

@) outenrree. (@) Lacroserree () PRemumauauy  (B) 3006

Average Values for 10g % NRV

Hydrolysed Collagen 10g *
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Ingrédients : Collagéne hydrolysé COLLinstant®

VITASTRDNG \ ‘ \ // VISCOFAN

COLLAGEN C()LLinstant’

LOW MOLECULAR WEIGHT
HYDROLYSED PEPTIDES

PREMIUM COLLAGEN HYDROLYSATE
100% PURE

Premium Collagen g
for Daily Wellness 2

'I Un| jue No Aftertaste R 0
!:.*JJ nti ‘No odour

rams

VITASTRONG.

\
7 NO PREMIUM
pl GLUTEN ® IL:QCTOSE ©) i

FREE UALITY

VITASTRONG. FOOD SUPPLEMENT

3006 B0393

055774 " 503181
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VITASTRONG.

VITASTRONG.

VITASTRONG.

GLUCOSAMINE COMPLEX

SOUTIEN CONJOINT

Formulé pour soutenir la santé articulaire, améliorer la mobilité et réduire I'inconfort articulaire.

Associant des ingrédients clés tels que la glucosamine, le sulfate de chondroitine, le boswellia et

I'acide hyaluronique a des minéraux et des extraits de plantes, ce produit adopte une approche

synergique pour la santé articulaire. Il est idéal pour tous ceux qui souhaitent protéger et nourrir leurs

articulations, améliorant ainsi leur qualité de vie et leur activité physique. Grace a sa formule complete,

il contribue a améliorer la souplesse, réduit le risque d'inflammation et favorise une récupération plus

rapide apres un effort physique intense. La présence de collagene hydrolysé, de MSM et de zinc

contribue également a maintenir un tissu conjonctif sain et a prévenir les lésions articulaires.

@) 1201

@) GLUTEN FREE

VITASTRONG. i
GLUCOSAMINE

Complex
OPTIMSM® + CHONDROITIN

Boswellia, Collagen,
Hyaluronic Acid, Zinc, Selenium

120 TBL B0202

055774 " 500685

8

@) LACTOSE FREE

PREMIUM QUALITY

Average Values for 1tbl % NRV

Glucosamine HCL 500mg *
Chondroitin Sulfate 200mg *
Boswellia 100mg *
MSM (Methylsulfonylmethane) | 79mg *
Hydrolyzed Collagen 40mg *
Zinc amg 50%
Hyaluronic Acid 15mg *
Selenium 15mcg 27%
Manganese 0.5mg 25%

Ingrédients : Chlorhydrate de glucosamine végétale,

agent de charge : cellulose microcristalline ; sulfate de

chondroitine sodique, boswellia (Boswellia serrata

Roxb. ex Colebr., gomme-résine) e tit. 65 % d'acide

boswellique, OptiMSM (méthylsulfonylméthane),

collagéne hydrolysé COLLinstant®, Pido-Zinc (pidolate

de zinc), hyaluronate de sodium, antiagglomérants : sels

de magnésium d'acides gras, dioxyde de silicium ; L-

sélénométhionine, bisglycinate de manganese.

VISCOFAN

CO)LLinstant"

LOW MOLECULAR WEIGHT
PREMIUM COLLAGEN HYDROLYSATE
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VITASTRONG.

VITASTRONG.

VITASTRONG.

NAC

N-ACETYL-CYSTEINE

Complément alimentaire a base de N-acétyl-cystéine, une forme stabilisée de I'acide aminé cystéine,
qui favorise la santé respiratoire, la détoxification et renforce le systeme immunitaire. Il est reconnu
pour son effet protecteur sur le foie, car il stimule la production de glutathion, un puissant antioxydant
qui contribue a protéger le foie des dommages causeés par le stress oxydatif. Outre son action sur la
fonction pulmonaire, la NAC est également utile pour la récupération apres un entrainement intense et
pour améliorer le bien-étre général. Idéal pour les sportifs et toute personne souhaitant améliorer la
santé hépatique et renforcer les défenses naturelles de I'organisme.

@) outenrree (@) Lacroserree (@) PremiuMouaLry (@) 1507BL

Average Values for 1tbl % NRV

N-Acetyl-Cysteine 600 mg *

Ingrédients : N-acétylcystéine, agent de charge :
cellulose microcristalline ; antiagglomérants : acide

stéarique, sels de magnésium d'acides gras, dioxyde
VITASTRONG.

NAC 600

N-acetyl-cysteine
from plant fermentation

de silicium

Goomg ‘l;l—acetyl—cysteine ]50

er Daily Dose Tablets

GLUTEN NON PREMIUM
FREE GMO QUALITY

VITASTRONG. FOOD SUPPLEMENT

150 TBL B0248

055774 " 501385

8



VITASTRONG.

COENZYME QI10

COENZYME Q10

Apporte 200 mg de coenzyme Q10 par capsule, un nutriment essentiel a la production d'énergie
cellulaire et doté de puissantes propriétés antioxydantes. La coenzyme Q10 favorise la santé
cardiovasculaire, stimule la production d'énergie au niveau cellulaire et contribue a réduire la fatigue.
Ce produit est idéal pour ceux qui cherchent a améliorer leurs performances physiques, a gagner en
énergie et a favoriser leur bien-étre général. Il est particulierement recommandé aux athletes, aux

VITASTRONG.

sportifs et a toute personne recherchant un soutien nutritionnel pour maintenir un niveau d'énergie
élevé pendant I'activité physique et contribuer a la santé cardiaque et cardiovasculaire.

@) oLutenFReE (@) LACTOSE FREE PREMIUMQUALITY (@) 120CPS

Average Values % NRV

Coenzyme Q10 200 mg *

Ingrédients : Coenzyme Q10, agent de charge :
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cellulose ; enveloppe de la capsule (agent d'enrobage :

hydroxypropylméthylcellulose) ; antiagglomérants : sels
de magnésium d'acides gras, dioxyde de silicium

Coenzyme QI0

High Concentration

coQl10

mg Coenzyme Q10 ]20

Per Capsule
Capsules

— = —
‘—GLUTEN . NON B PREMIUM

" FREE GMO S QUALITY

VITASTRONG.

120 CPS B0263

055774 " 501408

8
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VITASTRONG.

BIOTIN COMPLEX

ONGLES ET CHEVEUX

Complément alimentaire congu pour favoriser la santé des cheveux et des ongles, grace a une
combinaison synergique de kératine, de biotine, de zinc et d'autres nutriments essentiels. Formulé
avec des ingrédients tels que le bambou, la vitamine E et le sélénium, il contribue a renforcer la
structure des tissus, a lutter contre le stress oxydatif et a favoriser la régénération cellulaire. |déal lors
des changements de saison, des périodes de stress ou d'entrainements intenses, il contribue a

VITASTRONG.

maintenir une apparence saine et pleine de vitalite. Le Complexe de Biotine est congu pour ceux qui
recherchent un soutien complet et naturel pour une beauté et une force intérieures.

@) oLutenFReE (@) LACTOSE FREE PREMIUMQUALITY (@) 450 CPR

ﬁg ‘g!
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Hydrolyzed Keratin 25mg
Zinc 15mg 150%
Vitamin E 15mg 125%
Bamboo d.e. 5mg *
I Copper Tmg 100%
Biotin 450 mcg 900%
OT ‘ Selenium 99 mcg 100%
r& N Vitamin D 5mcg 100%

KERATIN e
ZINC

SELENIUM

Ingrédients : Agent de charge : cellulose ; Acétate de
DL-alpha-tocophéryle (Vit. E), Kératine hydrolysée,
Oxyde de zinc, Extrait sec de bambou (Bambusa
vulgaris Schrad., jeunes pousses) tit. 70% en silice,

VITASTRONG.

Antiagglomérants : dioxyde de silicium, sels de
magnésium d'acides gras ; Sulfate de cuivre,

VITASTRONG.

Cholécalciférol (Vit. D), D-Biotine, Sélénite de sodium.

450 TBL B0339

055774 " 502542

8
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VITASTRONG.

VITASTRONG.

VITASTRONG.

MEL ATONINE COMPLEX

MELATONINE, VALERIANE, LAVANDE ET CAMOMILLE

Complément alimentaire formulé pour favoriser la relaxation et un sommeil naturel et réparateur.
Associant des plantes traditionnelles comme la valériane, la camomille et la lavande a la mélatonine et
a la vitamine B6, ce produit aide a réguler le cycle veille-sommeil, réduisant ainsi le temps
d'endormissement et améliorant la qualité du sommeil. Idéal pour ceux qui recherchent une aide
naturelle pour s'endormir, il est particulierement utile en période de stress ou de décalage horaire. Le
complexe de mélatonine favorise le bien-&tre général, pour un repos optimal favorisant la récupération
physique et mentale.

@) oLutenrrRee (@) LactoserRee () PREMIUM QUALITY 365 TBL

Average Values for 1tbl % NRV
Valeriand.e. 15mg *
Chamomile d.e. Smg *
Lavender d.e. 5Smg *
Melatonin Tmg *
Vitamin B6 90mcg 35.7%

Ingrédients : Agent de charge : cellulose

MELATONIN |

Complex

SLEEP WELL

Valerian, Lavender &
Chamomile Extract

microcristalline ; extrait sec de valériane (racine de
Valeriana officinalis L.) titré a 0,8 % en acide

\ valérénique, extrait sec de camomille (fleur de

Matricaria chamomilla L.) titré a 1 % en apigénine-7-

,Ii X h] 365 glucoside, extrait sec de lavande (fleur de Lavandula
mg Melatonin angustifolia Mill) titré & 0,5 % en huile essentielle,

Per Tablet Tablets

GLUTEN NON (5 PREMUM mélatonine, antiagglomeérants : sels de magnésium

" i R d'acides gras, dioxyde de silicium ; chlorhydrate de

FOOD SUPPLEMENT

pyridoxine (vitamine B6)

365 TBL B0270

055774 " 501637

8



VITASTRONG.

DIOSMIN PRO

MICROCIRCULATION

Complément alimentaire avancé congu pour soutenir la circulation veineuse et améliorer le bien-étre
vasculaire. Grace a l'association de diosmine micronisée, de flavonoides, d'extraits de pépins de
raisin, de marron d'Inde, de petit houx, de centella et de lespedeza, il favorise le tonus veineux, la
microcirculation et le drainage lymphatique, réduisant ainsi les gonflements et la sensation de jambes
lourdes. L'ajout de pipérine optimise |'absorption et renforce son efficacité. Idéal pour les sportifs et

VITASTRONG.

les personnes actives, notamment celles qui pratiquent des sports a fort impact sur les jambes
comme la course a pied, le cyclisme et le football, ou celles qui passent de nombreuses heures
debout ou en position sédentaire, il contribue a la récupération physique et a la santé circulatoire.

@) oLutenFReE (@) LACTOSE FREE PREMUMQUALITY (@) 60TBL

Valori Medi for 2 thl % NRV
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Micronized diosminand  |300mg *
flavonoid complex

of which Diosmin 240mg *
ENOVITA® - grape seedsde. [150mg *
Horse Chestnut d.e. 150mg *
Butcher's Broom d.e. 100mg *
Centellade. 100mg *
Lespedezad.e, 100mg *
Piperine 4,76mg *

0"\*” mbm Ingrédients : Agent de charge : cellulose, complexe

. - micronisé de diosmine et de flavonoides, ENOVITA® -
@m g Diesmin 60

Per,DailyDose . Extrait sec de pépins de raisin (Vitis vinifera L., pépins),

Marronnier d'Inde (Aesculus hippocastanum L., pépin)

CLUTEN NON REMIUM
@FREE & GMO UALITY

VITASTRONG.

extrait sec tit. 20% en escine, Fragon (Ruscus

VITASTRONG. FOOD SUPPLEMENT . . . ..
aculeatus L., racine) extrait sec tit. 10% en ruscogénine,

Centella asiatica (Centella asiatica (L.) Urb., partie

aérienne) extrait sec tit. 20% en asiaticoside,

Lespedeza (Lespedeza capitata Michx., feuilles) extrait
60 TBL B0340

055774 " 502610

sec tit. 4% en rutine, Pipérine de fruit de poivre noir
(Piper nigrum L.), antiagglomérants : dioxyde de

silicium, sels de magnésium d'acides gras.

ENOVITA®

8

VITASTRONG.




VITASTRONG.

GDA COMPLEX

GESTION DU GLUCOSE

Complément alimentaire avancé congu pour optimiser la gestion des glucides et améliorer la
sensibilité a I'insuline, favorisant ainsi le métabolisme énergétique et la composition corporelle. Grace
a |'association d'ingrédients actifs tels que le myo-inositol, la berbérine, I'acide alpha-lipoique et le
chrome, il contribue a stabiliser la glycémie et favorise une meilleure utilisation des glucides. L'extrait
de cannelle, le banaba et le D-chiro-inositol contribuent a améliorer la réponse a l'insuline, tandis que

VITASTRONG.

la pipérine favorise I'absorption. Idéal pour ceux qui souhaitent soutenir le métabolisme des glucides,
améliorer le contréle glycémique et favoriser un équilibre énergétique optimal, il est utile aussi bien aux
sportifs qu'a ceux qui souhaitent améliorer leur bien-étre général.

@) outenrree (@) Lacroserree (@) PremiumouaLry (@) 60TBL

Average Values % NRV
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Myo-inositol 10[]0 mg
BERBSimbiQ) 294 mg *
equal to berberine 250 mg *
Alpha lipoic acid R+ 100 mg *
VITASTRDNG : Cinnamond.e. 75mg *
Banabad.e. 48 mg *
SDQJ SOMlPLEX A D-Chiro-inositol 25mg *
OK Glucose - . *
oo e EEEEISIMBIO w Piperine 4.Thmg
Myo-inositol, D-chiro-inositol, ALA R+ Chromium 200 mcg 500%

chrome, Cinnamon, Banaba, Piperine

Ingrédients : Myo-inositol, agent de charge : cellulose ;

300 2) =6 i Berbérine BERBSimbin [Berbérine issue de I'écorce des
IB00mg | 250mg o _ _ _
Myo-inositol Berberine Table branches de Berberis aristata DC., Huile de lin, Huile de

@ JCIUEN i chanvre, Dioxyde de silicium], antiagglomérants : acides

- h&4 FREE GVO]

VITASTRONG.

gras, dioxyde de silicium, sels de magnésium d'acides

ASTRONG.

gras ; Acide alpha-lipoique R+ sel de sodium, Cannelle
(Cinnamomum verum J.Presl, écorce) extrait sec tit. 0,8
% de cinnamaldéhyde et 5 % en flavonoides totaux,

Banaba (Lagerstroemia speciosa (L) Pers, feuille) extrait
60 TBL B0341

055774 " 502627

sec tit. 1 % en acide corosolique, D-chiro-inositol,
Pipérine issue du fruit du Poivre noir (Piper nigrum L.),
Picolinate de chrome.

slERIEISIMBIC)

Berberine

VITASTRONG.
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VITASTRONG.

VITASTRONG.

VITASTRONG.

CHOLESTEROL

CONTROLE DU CHOLESTEROL

Complément alimentaire avancé, formulé pour soutenir efficacement le métabolisme lipidique et
contribuer au maintien d'un taux de cholestérol sanguin sain. Grace a I'association synergique
d'extraits naturels comme la caigua et le riz rouge fermenté, associés a des nutriments spécifiques
comme la coenzyme Q10 et le chrome, ce produit est idéal pour ceux qui recherchent une approche
naturelle et sUre de la gestion du cholestérol. Particulierement indiqué pour soutenir la santé
cardiovasculaire, optimiser le métabolisme lipidique et favoriser le bien-&tre genéral, il est un allie
précieux pour ceux qui souhaitent adopter un mode de vie sain.

@) oLutenFReE (@) LACTOSE FREE PREMUMOUALTY (@) 90TBL

Average Values for 1tbl % NRV

Caiguaes 150mg *
Fermented red rice 58mg *
of which: Total Monacolins | 2.9mg *
Gamma oryzanol 50mg *
VITASTRONG. Policosanols 10mg *
Coenzyme Q10 10mg *
CHOLESTEROL Chromium 66 g 165%
FERMENTED
RED RICE Ingrédients : Agent de charge : cellulose

Caigua Extract, Coenzyme QI0,
y-Oryzanol, Chromium

microcristalline ; caigua (Cyclanthera pedata (L.)
Schrad. fruit) 5:1, monacolines de riz rouge (Oryza
29mg -I 50 mg 90 sativa L.) fermentées avec Monascus purpureus,
Monacolin CaiguaExtr, | o gamma oryzanol, policosanols, coenzyme Q10,

GLUTEN NON @ BRevum antiagglomérants : sels de magnésium d'acides gras,

FREE GMO QUALITY . o o
dioxyde de silicium ; picolinate de chrome.

VITASTRONG. FOOD SUPPLEMENT

90 TBL B02T

055774

501620
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VITASTRONG.

BROMELAIN

DRAINAGE, GONFLEMENT ET MICROCIRCULATION

Bromelain Drainage Complex est un complément complet concu pour aider a lutter contre la rétention
d'eau, les gonflements et la sensation de jambes lourdes, grace a I'action synergique de la
bromélaine a haute activité (5000 GDUY/q), de I'ananas, de la centella asiatica, du mélilot et du
pissenlit. Cette formule avancée agit a plusieurs niveaux : elle favorise le drainage des liquides,
soutient le systeme lymphatique et améliore la circulation veineuse et capillaire, tout en aidant a limiter

VITASTRONG.

I'aspect de la cellulite. Parfaite en cas de rétention, gonflements ou dans le cadre de programmes de
définition, elle redonne légereté et confort au quotidien. 100 % végétale, sans gluten, sans lactose, et
bien tolérée.

@) outenrree (@) Lacroserree (@) PremumauaLty (&) 2707BL

Valori Medi %NRV
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Bromelain 2500 GDU/g 410 mg *
Sweet Clover d.e. 100 mg *
Dandelion d.e. 100 mg *
Gotu Kolad.e. 60 mg *
VTASFREN G , Pineapple d.e. 90 mg *
BROMEI—AIN M, Bromelain 5000GDU/g |40 mg *

Ingredients: Bromélaine 2500 GDU/g, agent de charge

Drigage Contex ' : cellulose ; Mélilot (Melilotus officinalis (L.) Pall., parties

Ananas, Centella, , . . . s s .
Melilotus & Dandelion aériennes fleuries) extrait sec titré a 20 % en coumarine,

erJlJJ GIStTong @ 199% Yz Pissenlit (Taraxacum officinale (L.) Weber ex F.H.Wigg.,
3 racine) extrait sec titré a 20 % en inuline, Centella
GDU/G y asiatica (Centella asiatica (L.) Urb., parties aériennes
E_( 00 =611 ( (L) Urb., p )
‘ GMO

extrait sec titré a 20 % en triterpénes totaux, Ananas

VITASTRONG.

) @ ¢ (Ananas comosus (L.) Merr., tige) extrait sec titré a 0,3
r r,-_g,‘rp_gj |oh Fo0D UFREAT % en bromélaine, Bromélaine 5000 GDU/g, agents anti-

agglomérants : sels de magnésium d'acides gras,

- dioxyde de silicium.

270 TBL B0412

055774

503358
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VITASTRONG.

VITASTRONG.

VITASTRONG.

ASHWAGANDHA

BIEN-ETRE MENTAL ET RESILIENCE NATURELLE

Complément alimentaire naturel a base d'Ashwagandha KSM-66®, formulé pour favoriser le bien-étre
mental et physique et améliorer la résistance au stress. Chaque comprimé contient 600 mg d'extrait a
spectre complet hautement concentré (5 % de withanolides), cliniquement testé pour ses effets
relaxants, énergisants et stimulants sur la concentration. Idéal en cas de fatigue mentale ou de
manque de motivation, il contribue a rétablir I'équilibre corps-esprit sans stimulants. Grace a ses
propriétés toniques et adaptogenes, il soutient les fonctions cognitives, la vitalité quotidienne et le
systeme immunitaire.

@) oLutenFReE (@) LACTOSE FREE PREMIUMQUALTY (@) 60CPR

Average Values for 2 tbls % NRV
Ashwagandha 600 mg

Ingrédients : Ashwagandha (Withania somnifera (L.)
Dunal, racine) extrait sec tit. 5 % en withanolides
totaux, agent de charge : cellulose ; agents
antiagglomérants : dioxyde de silicium, sels de
magnésium d'acides gras.

KSM-66

Ashwagandhae

mw,

edom 30m

Ashwugundhu W|thunolldes
— E

GLUTEN NON S PREMIUM
(c] Y [e] QUALITY

60 TBL B0413

055774 " 503341
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VITASTRONG.

PROSTAPRO

SOUTIEN DE LA PROSTATE

PROSTA PRO est un complément avancé congu pour soutenir la santé de la prostate et le bien-étre
urinaire masculin, grace a une formule complete a base d'extraits végétaux titrés, de zinc et de
vitamines B6 et D3. L'action synergique de la Serenoa repens, Epilobe, Ortie, Graines de Courge,
Pygeum et Lycopene favorise le bon fonctionnement de la prostate et réduit les symptémes courants
comme la fréquence et I'urgence urinaires, notamment apres 40 ans. Le zinc et la vitamine B6
soutiennent |'équilibre hormonal et les niveaux normaux de testostérone, tandis que la vitamine D3 et
les antioxydants protegent les cellules contre le stress oxydatif. La formule est sans gluten ni lactose,
avec une seule capsule par jour, idéale pour améliorer naturellement le confort, la qualité du sommeil
et de vie.

@) oLutenFReE (@) LACTOSE FREE PREMUMQUALTY (&) 30TBL

ValoriMedi ___lper2cpr | _%NRV |

Saw Palmettod.e. 320 mg *
VITASTRONG. of which fatty acids 144 mg *
P ROST Willowherb d.e. 15mg *
AEE Pumpkin seed d.e. 15 mg *
Men’s Welleing Complex of which fatty acids 3mg *
Nettle root d.e. 15mg *
Pumpkin, Nettle, African Cherry, of which beta-sitosterol |0,12 mg *
% Lycopene, Zinc, vltamasBG & D?». Zinc 5 p— 50%
G’ ﬁ ‘ ‘ Pygeumd.e. 5mg *
00D SUPPLEMENT SRS of which phytosterols 0,5mg *
Vitamin B6 1.4 mg 100%
Tomatod.e. 200 mcg *
of which lycopene 20mcg *
30TBL BLOA441 Vitamin D 25mcg 500%

055774

Ingredients: Sérénoa (Serenoa repens (W.Bartram) Small, fruit) extrait sec titré a 45% en acides gras; enveloppe de

503778

la capsule (agent d'enrobage : hydroxypropylméthylcellulose ; oxyde de zinc) ; agent de charge : phosphate
dicalcique ; Epilobe (Epilobium angustifolium L., partie aérienne) extrait sec ; Courge (Cucurbita pepo L. var. oleifera
Pietsch, graine) extrait sec titré a 20% en acides gras ; Ortie (Urtica dioica L., racine) extrait sec titré a 0,8% en béta-
sitostérol ; agents antiagglomérants : sels de magnésium d'acides gras, dioxyde de silicium ; bisglycinate de zinc;
Pygeum (Pygeum africanum Hook.f., racine) extrait sec titré a 10% en phytostérols; chlorhydrate de pyridoxine
(Vitamine B6); Tomate (Solanum lycopersicum L., fruit) extrait sec titré a 10% en lycopéene; cholécalciférol (Vitamine
D).
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VITASTRONG.

VITASTRONG.

L-CARNTINE

ACETYL L-CARNITINE

Complément alimentaire formulé pour soutenir le métabolisme énergétique et améliorer I'endurance
physique, grace a la présence d'acétyl-L-carnitine, une forme hautement biodisponible de L-carnitine.
Cet ingrédient clé favorise le transport des acides gras vers les mitochondries pour la production
d'énergie, contribuant ainsi a réduire la fatigue et a optimiser les performances physiques. |déal pour
les athlétes et les sportifs pratiquant des disciplines d'endurance comme la course a pied, le cyclisme
et la natation, ainsi que pour ceux qui s'entrainent pour améliorer leur composition corporelle et leur
définition musculaire. Recommandé avant I'entrainement pour maximiser |'utilisation des graisses
comme source d'énergie, il est également utile le matin pour soutenir les fonctions cognitives et le
métabolisme quotidien.

@) outenrree (@) Lacroserree (@) PremiumouaLry (@) 60TBL

Average Values for 1tbl % NRV

Acetyl L-Carnitine 1.000mg *

Ingrédients : Acétyl L-carnitine, antiagglomérants :
acides gras, dioxyde de silicium, sels de magnésium
d'acides gras ; agent de charge : cellulose
microcristalline, stabilisant :
hydroxypropylméthylcellulose

VITASTRONG.

(CCARNITINE)

FOOD SUPPLEMENT

EB TABLETS

60 TBL B0051

055774 " 500128
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VITASTRONG.

VITASTRONG.

VITASTRONG.

MULTIVITAMIN

MULTIVITAMINES A HAUTE DOSE

Complément alimentaire complet congu pour un soutien nutritionnel optimal, associant une large
gamme de vitamines essentielles favorisant la santé générale, le bien-étre et le systeme immunitaire.
Formulé pour répondre aux besoins des athlétes, des sportifs et de toute personne souhaitant
maintenir un niveau élevé d'activité physique et mentale, VITASTRONG MULTIVITAMINE contribue a
combler les carences nutritionnelles et a soutenir I'organisme en période de stress physique et
mental. Grace a un apport équilibré en vitamines A, C, D, E, B et autres, ce complément est un allié
précieux pour ceux qui souhaitent optimiser leur santé et leurs performances.

@) somL

@) outenrree (@) LacTosEFREE (%) PREMIUM QUALITY

Average Values for 2 tbl % NRV

Vitamin C 1000 mg 1250%
Vitamin E 60 mg 500%
Vitamin A 1,200 pg 150%
Niacin (B3) 48 mg 300
f 4 Pantothenic acid (B5) 18mg % 300%
MULTIVITAMIN Vitamin B6 9.5mg 679%
. A, Riboflavin (B2) 25mg 1786%
Wellbeing Complex ®)
Dily Esenqls 2 Thiamine (B1) 25mg 2273%
Al-in-One Vitamin Profile §§° EOlltc a(CBI(;)(B‘)) zgg 53 ;gg;
iimuncsupport | 4. Forencry) ot :
. -» : Vitamin K1 105 ug 140%
CONTAINS VITAMINS ! V|tam|n D3 25 ug 500%
REDE K B-compise) 90
D EK Beeompil) \.x Vitamin B12 33ug 1320%

CGLUTEN- NON- PREMIUM
FREE (c] )% [e] QUALITY

FOOD SUPPLEVENT

90 TBL B0073

055774

500098
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Ingrédients : Vitamine C (acide L-ascorbique),

stabilisant : cellulose microcristalline ; vitamine E

(acétate de DL-alpha-tocophéryle) ; niacine

(nicotinamide) ; antiagglomérants : sels de magnésium

d'acides gras, dioxyde de silicium ; vitamine B1

(chlorhydrate de thiamine), riboflavine, acide

pantothénique (d-pantothénate de calcium), vitamine

B6 (chlorhydrate de pyridoxine), vitamine D3

(cholécalciférol), vitamine A (acétate de rétinyle) ;

vitamine K1 (phytoménadione), biotine (D-biotine), acide

folique (acide ptéroylmonoglutamique), vitamine B12

(cyanocobalamine)




VITASTRONG.

VITAMIN C

VITAMINE C 1000

Complément alimentaire congu pour apporter un soutien nutritionnel essentiel grace a un apport élevé
en vitamine C. Avec 1 000 mg par dose, ce complément contribue a la santé générale, a renforcer le
systeme immunitaire et a protéger les cellules du stress oxydatif. Idéal pour les athletes, les sportifs et
toute personne souhaitant maintenir un mode de vie actif et sain, il contribue a soutenir I'organisme
pendant les périodes de stress physique et mental. Idéal pour favoriser I'absorption du fer et la

VITASTRONG.

formation de collagene, c'est un allié indispensable pour optimiser sa santé et son bien-&tre au
quotidien.

@) outenrree. (@) Lacroserree () PRemumauaLry (&) 200TBL

Average Values for 1tbl % NRV

Vitamin C 1.000mg 1250%

Ingrédients : Acide L-ascorbique, vitamine C protégée
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(acide L-ascorbique, agent d'enrobage : éthylcellulose),
agent de charge : cellulose microcristalline,
antiagglomérants : acides gras, sels de magnésium
d'acides gras, dioxyde de silicium.

; : " x
@ 007:Vegan Mk M ax: .";pncam

VITASTRONG.

GLUI=)] NN EREMIUM:
( FREE. VO] @ QUALITYA |
- '] - o

TRONG
¥ adh

502535

200 TBL B0349

055774

8
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VITASTRONG.

VITAMIN C + ZINC

VITAMINE C 1000 + ZINC

Un complément alimentaire complet congu pour apporter un soutien nutritionnel essentiel grace a une
association de vitamine C et de zinc a forte dose. Avec 1 000 mg de vitamine C et 10 mg de zinc par
dose, ce complément contribue a renforcer le systeme immunitaire, a protéger les cellules du stress
oxydatif et a favoriser une peau saine. Idéal pour les athletes, les sportifs et toute personne souhaitant
maintenir un mode de vie actif et sain, il soutient I'organisme pendant les périodes de stress physique

VITASTRONG.

et mental, favorisant |'absorption du fer et la guérison. C'est le compagnon idéal pour optimiser la
santé, le bien-&tre et les performances au quotidien.

@) outenrree (@) Lacroserree (@) PremiuMouaLry (@) 1507BL

Average Values for 1tbl % NRV

Vitamin C 1,000 mg 1250%
Zinc 10mg 100%
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Ingrédients : acide L-ascorbique (vitamine C), agent de
e charge : cellulose microcristalline ; gluconate de zinc,

VITAMI
+ZINC |
e

e coneematon] 0 100% vegn|
- e

Fmg:ﬁ

antiagglomérants : acide stéarique, sels de magnésium
d'acides gras, dioxyde de silicium

VITASTRONG.

150 TBL B0265

055774

501439

8
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VITASTRONG.

VITASTRONG.

VITASTRONG.

VITAMIN B COMPLEX

COMPLEXE DE VITAMINE B

Complément alimentaire complet congu pour apporter un soutien nutritionnel essentiel grace a un
large spectre de vitamines B. Grace a sa formule équilibrée comprenant de la niacine, de la thiamine,
de la riboflavine, de I'acide pantothénique, de la vitamine B6, de la biotine, de I'acide folique et de la
vitamine B12, ce complément contribue a soutenir le métabolisme énergétique, a améliorer les
performances physiques et mentales et a favoriser le bien-étre général. Idéal pour les athletes, les
sportifs et toute personne souhaitant maintenir un mode de vie actif et sain, il aide a lutter contre la
fatigue, a soutenir le systeme nerveux et a améliorer la résistance au stress. C'est un allié
indispensable pour optimiser énergie, santé et performances au quotidien.

@) outenrree (@) Lacroserree (@) PremiuMouaLy (@) 180TBL

Average Values for 1tbl % NRV

Niacin (Vit B3) 20.9mg 130.6%
Vitamin B6 10mg 14.2%
Pantothenic acid (B5) 1.7mg 128.3%
Vitamin B2 1.87 mg 133.5%
Vitamin B1 1.65mg 150%
Folic acid (Vit B9) 300 mcg 150%
VITAMIN B Biotin (Vit B8) 25mcg 50%
COMPLEX Vitamin B12 25mcg | 100%

Folic Acid, Biotin, and
Vitamins B1, B2, B3, B5, B6, B12 , .
WIS Bl Ingrédients : Agents de charge : cellulose

]80 microcristalline, maltodextrine ; nicotinamide (niacine),
HIGH CONCENTRATION chlorhydrate de pyridoxine (vitamine B6), D-

Tablets

pantothénate de calcium (acide pantothénique),
GLUTEN NON E%EAI\E:#J\I}G
'S "’ cyanocobalamine 0,1 % (vitamine B12), chlorhydrate de

VITASTRONG. FOOD SUPPLEMENT

thiamine (vitamine B1), antiagglomérants : sels de

magnésium d'acides gras, dioxyde de silicium ;
- riboflavine (vitamine B2), acide ptéroylmonoglutamique

(folate), D-biotine.

180 TBL B0067

055774

501422

8



VITASTRONG.

VITAMIN B12

VITAMINE B12

Complément alimentaire puissant, congu pour apporter un soutien nutritionnel essentiel grace a une
concentration élevée en vitamine B12. Idéal pour soutenir le niveau d'énergie, améliorer les fonctions
cognitives et soutenir la santé du systéeme nerveux, ce complément contribue a la formation des
globules rouges, au métabolisme du fer et au bien-étre général. Parfait pour les personnes suivant un
régime végeétalien ou végétarien, mais aussi pour les athletes, les sportifs et toute personne

VITASTRONG.

souhaitant maintenir un mode de vie actif et sain, il contribue a réduire la fatigue et I'épuisement,
soutenant |'organisme pendant les périodes d'activité physique ou mentale intense. Un allié
indispensable pour optimiser I'énergie, la santé et les performances au quotidien.

@) oLutenFReE (@) LACTOSE FREE PREMIUMQUALITY (@) 475TBL

Average Values for 1tbl % NRV

Vitamin B12 1,000mcg | 40000%

Ingrédients : Maltodextrine, agent de charge : cellulose
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microcristalline ; antiagglomérants : sels de magnésium
d'acides gras, dioxyde de silicium ; cyanocobalamine
(vitamine B12).

@ 002 Vegan @ ma}ysﬁ
]000pg Vitamin B12 475

Per Daily Dose LTabIetS

(@ GLUTEN NON PREMIUM
FREE GMO #5 QUALITY

VITASTRONG.

TASTRONG. ?é@p SUPPLEMENT

475 TBL B0323

055774 " 502375

8
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VITASTRONG.

VITASTRONG.

VITASTRONG.

VITAMIN K2

VITAMINE K2

Vitamine K2 est le complément idéal pour ceux qui souhaitent soutenir la santé osseuse et optimiser
I'utilisation du calcium par I'organisme, grace a la présence de Vitamine K2 sous forme All-Trans
MK-7, la plus active et biodisponible. Cette forme avancée de vitamine K2 agit activement sur le
métabolisme osseux et la coagulation sanguine, aidant le corps a fixer correctement le calcium dans
les os et a éviter son accumulation dans les tissus mous ou les vaisseaux sanguins. Particulierement
recommandée pour les adultes, les sportifs et les femmes ménopausées, elle contribue a maintenir
des os solides, des dents saines et un bon équilibre cardiovasculaire. La formule est vegétalienne,
sans gluten, sans lactose et sans OGM, et fournit 200 mcg de vitamine K2 par comprimeé.

@) oLutenFReE (@) LACTOSE FREE PREMIUMQUALITY (@) 450TBL

Average Values % NRV
Vitamin K2 200 mcg 266.6%

Ingrédients: Agent de charge : cellulose ;

maltodextrine, trans-ménaquinone-7 (vitamine K2),
agents anti-agglomérants: sels de magnésium d’acides
gras, dioxyde de silicium.

VITAMIN K2
Fi

100% ALL-TRANS MK-7 }

CLUTEN PREMIUM
FREE QUALITY

450 TBL B0439

055774 " 503747

8



VITASTRONG.

VITAMIN D3+K2

VITAMINE D3 + K2

Vitamine D3 + K2 est le complément idéal pour un soutien complet a la santé osseuse, a la fonction
musculaire et au systeme immunitaire. L'association de 2000 Ul de vitamine D3 et de 100 ug de
vitamine K2 MK-7 favorise une absorption optimale du calcium et son bon usage dans I'organisme,
contribuant a la densité osseuse et au bien-étre global. Idéal pour les adultes, les sportifs ou les
personnes exposeées a peu de soleil. Formule hautement biodisponible, sans gluten, sans lactose et

VITASTRONG.

sans OGM, parfaite pour un usage quotidien. 365 comprimés pour une année complete de vitalité.

@) oLutenrrRee (@) LactoserRee () PREMIUM QUALITY 365 TBL

ValoriMedi ___lpericpr | %NRV |

Vitamin D3 50mcg 1000%
Vitamin K2 100 mcg 133,3%
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Ingredients: Agent de charge : cellulose ; maltodextrine
VijaSizN EE ; trans-ménaquinone-7 (vitamine K2) ; agents anti-

VlTAMIN D3-.|:K2- o agglomérants : sels de magnésium d’acides gras,

, . dioxyde de silicium ; cholécalciférol (vitamine D3).
2-in-1Essential Duo

Bones Support 2
kd Absorption

YeursSuppiy

@ iligi Consanicetion (&

)]

quol

itaminiD3! & Vi umi

I %EUTEJ\E_ NON| x
REE 7 GMo)

VRSN F22D SUFRLEAT

365 TBL B0440

055774 " 503761

VITASTRONG.

VITASTRONG.




VITASTRONG.

MULTIVITAMIN GUMMIES

13 VITAMINES ET MINERAUX EN GOMMES

Complément alimentaire complet en gommes sans sucre , concu pour offrir un soutien nutritionnel
optimal grace a une combinaison équilibrée de vitamines et minéraux essentiels. Sa formule avancée
a base de vitamine C, de vitamine E, de zinc, de vitamines B, de vitamines A et D, d'iode, de choline
et d'inositol est congue pour favoriser la santé générale, le bien-étre au quotidien et le systeme
immunitaire. |l contribue a combler les carences nutritionnelles et soutient I'organisme pendant les
périodes d'effort physique ou mental intense. Grace a un apport ciblé en nutriments clés, c'est le
compagnon idéal pour ceux qui recherchent énergie, équilibre et vitalité, avec tout le confort d'un
bonbon.

VITASTRONG.

@) oLutenFReE (@) LACTOSE FREE PREMUMQUALITY (&) 1206Ms

Average Values % NRV
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Vitamin C 60 mg 75%
Vitamin E N.2mg 93.3%
Zinc 4mg 40%
Pantothenic acid (Vit. B5) |3.6 mg 60%
VITASTRONG. Vitamin B6 128 mg N.4%
U] MULTIVITAMIN | Vitamin A g;‘a meg ?;02//
QLN Folate mcg %
% EMJ MJES & Choline 1375meg  |*
14 Strawberry flavor) & Inositol 137.5mcg | *
% lodine 112 mcg 14.6%
E o @ — Vegan Biotin 225mcg | 45%
| J Q Vitamins= ] 7() Vitamin D 0meg | 400%
I: Q) silinsrls Cumi: Vitamin B12 1.8 mcg 72%

Ingrédients : Edulcorants : sirop de maltitol, glycosides

VITASTRONG. ok 00 de stéviol de stévia ; eau, pectine, acide L-ascorbique

“ (vitamine C), acétate de DL-alpha tocophéryle (vitamine
E), ardme fraise, acidifiant : acide citrique, citrate de
120 GMS zinc, cholécalciférol (vitamine D), acétate de rétinyle

‘ ‘ m ‘ ‘ (vitamine A), D-pantothénate de calcium (vitamine B5),

055774 " 502573

colorant : carotte noire (E163), cyanocobalamine

(vitamine B12), chlorhydrate de pyridoxine (vitamine
8
B6), acide folique, bitartrate de choline, inositol, iodure
de potassium, D-biotine, agent d'enrobage : cire de

carnauba

VITASTRONG.
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VITASTRONG.

VITASTRONG.

VITASTRONG.

BIOTIN GUMMIES

BIEN-ETRE DES ONGLES ET DES CHEVEUX EN GOMMES

Complément alimentaire sous forme gommes sans sucre , congus pour favoriser la santé des

cheveux et des ongles grace a une combinaison synergique de kératine, de biotine, de zinc et

d'autres nutriments essentiels. Formulé avec des ingrédients tels que la vitamine E et le sélénium, il

contribue a renforcer la structure des tissus, a lutter contre le stress oxydatif et a favoriser la

régénération cellulaire. Idéal lors des changements de saison, des périodes de stress ou

d'entrainements intenses, il contribue a maintenir une apparence saine et pleine de vitalité. Les

bonbons gélifiés Biotin Complex sont congus pour ceux qui recherchent un soutien complet,

savoureux et naturel pour une beauté et une force intérieures, avec la commodité d'une formule sans

120 GMS

sSucre.

@) GLUTEN FREE

VITASTRONG.

BIOTIN

Hair & Nails

CUMMIES |

% Berries fIavor]

tincs sclenium) @

o) Vitelrrllnls
D) S Minerals: %

GLUTE)] 19 RREMTIN
@ Fitzz SUY QUANITY?

VITASTRONG.

FOOD SUPPLEMENT

| BO36D

055774

502566

8

@) LACTOSE FREE

PREMIUM QUALITY

Average Values % NRV

Vitamin C 12mg 15%
Vitamin E 5.5mg 46%
Zinc 1.5mg 15%
Vitamin B6 Tmg %
Biotin 450 mcg 900%
Folate 130 mcg 65%
Selenium 28 mcg 51%
lodine 225mcg  |15%

Ingrédients : Edulcorants : sirop de maltitol, glycosides

de stéviol de stévia ; eau, pectine, acétate de DL-alpha-

tocophéryle (vitamine E), acide L-ascorbique (vitamine

C), arémes, acidifiant : acide citrique, sélénium

méthionine, citrate de zinc, colorant : pomme de terre

violette, chlorhydrate de pyridoxine (vitamine B6), D-

biotine, acide folique, iodure de potassium, agent

d'enrobage : cire de carnauba.




VITASTRONG.

MEL ATONIN GUMMIES

MELATONINE, VALERIANE, LAVANDE ET CAMOMILLE EN GOMMES

Complément alimentaire en gommes sans sucre , formulé pour favoriser la relaxation et favoriser un
sommeil naturel et régénérant. Grace a une association synergique de mélatonine, de vitamine B6 et
d'extraits de valériane, de camomille et de lavande, il aide a réguler le rythme veille-sommeil, réduisant
ainsi le temps d'endormissement et améliorant la qualité du repos.

Idéal pour ceux qui recherchent une aide naturelle pour mieux dormir, notamment en période de

VITASTRONG.

stress, de tension ou de décalage horaire. Congu pour favoriser le bien-étre général, il offre un soutien
savoureux et pratique pour la recupération physique et mentale, nuit apres nuit.

@) oLutenFReE (@) LACTOSE FREE PREMUMQUALITY (&) 1206Ms

Average Values for 1gms % NRV
Valeriand.e. 30mg *
- ] 10mg *

Chamomile d.e.
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Lavender d.e. 10mg *
Melatonin Tmg *
Vitamin B6 1.4mg 100%

VITASTRONG.

MELATON

Valerian, Lavender & Chamomile
GUMMIES)
¥ Berries flavor) -

07_100% Vegon

| Vielatoni ]
IVIE1GC Lo
JHJ g FErgUmmy; Gu

GIUTEN| NG) : PREMIUN d'enrobage : cire de carnauba
@ FREE: GO QUANITH 9
VITASTRONG. FOOD SUPPLEMENT

120 GMS B0363

055774 " 502597

Ingrédients : Edulcorants : sirop de maltitol, glycosides

de stéviol de stévia ; eau, pectine, extrait fluide de
valériane (Valeriana officinalis L., racine), extrait fluide de

camomille (Matricaria chamomilla L., inflorescences),

extrait glycérique de lavande (Lavandula officinalis
Chaix, fleurs), aréme de baies sauvages, acidifiant :

acide citrique, chlorhydrate de pyridoxine (vitamine B6),

colorant : pomme de terre violette, mélatonine, agent

VITASTRONG.
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VITASTRONG.

CARBO GEL 2:1

GEL ENERGETIQUE 60G - Disponible avec ou sans caféine

Gel énergétique prét a I'emploi formulé pour fournir une énergie immédiate et durable pendant
I'activité physique. Grace au ratio optimal 2:1 entre maltodextrine et fructose, il garantit une
absorption rapide et une meilleure tolérance gastro-intestinale, idéal pour les sports d’endurance et
les entrainements intensifs. Chaque dose apporte 40 g de glucides, fournissant un carburant continu
aux muscles pendant I'effort. Enrichi en magnésium et potassium provenant de sources hautement
biodisponibles, il aide a maintenir I’équilibre électrolytique et a réduire la fatigue musculaire. Disponible
en deux variantes fonctionnelles: Standard — énergie constante et hydratation pendant I'activité
sportive. +Caféine — avec caféine pour un soutien supplémentaire a la concentration et a la
performance lors des efforts les plus intenses. Le goGt neutre permet de I'associer facilement a
d’autres compléments intra-workout.

@) owutenrree (@) Lacroserree  (9) PRemiumauaLry (@) 606
VITASTRONG. Average Values per 60 ml % NRV

VITASTRONG.
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Energy 159 kcal *
CA RB 0 Fat Og :
2:1 of which saturated 0g *
MAGNESIUM + POTASSIUM Carbohydrates 40g *
406 cArss/PoRTION of which sugars lhg *
. Protein 0g *
g Salt 0.03g *
@) // Potassium 300 mg 15%
14 //// Magnesium 96 mg 15%
I— NN // / Ingrédients : Maltodextrine 26,6% ; Eau ; Fructose ;
g \ \ TASTRONG. | TASTRONG. Acidifiant : acide citrique ; Sels de potassium de I'acide
“’“ws ' orthophosphorique ; Citrate de magnésium ; Gélifiant :
I: ?ﬁge ﬂﬂﬁﬂq L‘Aﬂﬁq gomme xanthane ; Chlorure de sodgium. *Version sans
> -l ‘ (. K caféine

%I c ‘ ) My pﬂ[ASSIUM‘ M
o Ry ‘g s E

STANDARD ~ B0391 CAFFEINE  B0452

055774

502917

055774

503792
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VITASTRONG.

ISOTONIC PRO

ISOTONIQUE AVANCE

Un complément alimentaire en poudre avancé, formulé pour favoriser I'hydratation, I'énergie et le
bien-&tre physique et mental pendant les activités sportives ou les périodes de fatigue. Sa formule
compléte associe glucides a absorption rapide et progressive, minéraux, vitamines et ingrédients
fonctionnels tels que la rhodiola, le ginseng, la L-tyrosine et le jus de betterave, pour un apport
énergétique complet. Le mélange de maltodextrine, de dextrose et de cyclodextrine de haut poids
moléculaire assure une libération équilibrée d'énergie, tandis que le magnésium, le calcium et le
sodium contribuent a I'équilibre électrolytique et a la réduction de la fatigue. Enrichi en vitamines B et
C et en extraits de plantes aux propriétés antioxydantes et toniques, il est idéal pour les sportifs et les
personnes actives en quéte de performance et de bien-étre au quotidien.

@) oLutenrree (@) LACTOSE FREE PREMIUMQUALITY (@) 3006

VITASTRONG.

Average Values per 20g
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Maltodextrin 8500mg |*
Dextrose 4500mg |*
VITASTRONG.
Cyclodextrins 2000mg |*
Isa TONIC Beetroot juice 1000 mg *
lg' ENERGY m L-Tyrosine 250 mg *
y4 § PERFORMANCE Turmeric rhizome, e.g. 200 mg *
@) Rhodiola root, e.g. 150 mg *
m Beetroot Tumeric Ginseng  L-Tyrosine FORMULA Sodium 150 mg *
o - FOOD SUPPLEMENT ORANGE Calcium 120 mg 15%
n Vitamin C 80 mg 100 %
< Magnesium 96,3 mg 15%
- Ginseng root, e.g. 50 mg *
s Niacin 8 mg 50 %
Vitamin Bé 5mg 357 %
‘ ‘ m ‘ ‘ Piperine 5mg *
81055774 1 503075

Ingrédients:  Maltodextrine, dextrose, dextrines
cycligues hautement ramifiées, jus de betterave (Beta
vulgaris L., racine), citrate de sodium, citrate de
calcium, correcteur d'acidité : acide citrique ; aréme,
gluconate de potassium, sels de magnésium de I'acide
citrique, L-tyrosine, extrait sec de curcuma (Curcuma
longa L., rhizome) titré a 95 % en curcuminoides,
antiagglomérant : dioxyde de silicium ; extrait sec de
rhodiola (Rhodiola rosea L., racine) titré a 3 % en

VITASTRONG.

salidroside, acide L-ascorbique (vitamine C), extrait sec
de ginseng (Panax ginseng CA Mey., racine) titré a 12
% en ginsénosides, édulcorant : sucralose

nicotinamide



VITASTRONG.

HYDRA PRO

HYDRATATION AVANCEE ET ENERGIE

Complément alimentaire en poudre formulé pour offrir une hydratation complete, une énergie
prolongée et un soutien efficace en cas de stress physique ou mental. Sa formule avancée associe 5
minéraux essentiels a 5 vitamines haute efficacité, enrichie en extrait titré de Rhodiola rosea, un
adaptogene reconnu pour améliorer la résistance au stress. La forte teneur en vitamine C soutient le
systeme immunitaire et aide a réduire la fatigue, tandis que les minéraux reconstituent rapidement les

VITASTRONG.

pertes dues a la transpiration. Se dissout rapidement dans |'eau, avec une saveur d'orange fraiche et
désaltérante. Idéal pour les sportifs, les travailleurs exposés a la chaleur ou toute personne souhaitant
rester énergique, concentrée et hydratée durant les journées exigeantes.

@) outenrree (@) LacTosEFREE (%) PREMIUM QUALITY 2509

Average Values per 10g
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Vitamin C 1000 mg 1250%
VITASTRONG Potassium 300 mg 15%
Sodium 300 mg *
H YD R A Rhodiola d.e. 50mg  |*
. Magnesium 125mg 33%
4 2 i awe
@) Calcium 120 mg 15%
" Jaj Mg K | Ca/l Er Niacin 16 mg 100%
o - FOOD SUPPLEMENT erggLs ORANGE Pantothenic Acid 10mg 167%
n Vitamin Bé 5mg 357%
| Vitamin B12 250mcg | 10000%
I: Ingredienti: Maltodextrine, citrate de sodium, malate de
2506 B0359 ' ’ ’
> _ magnésium, acide L-ascorbique (Vitamine C), acidifiant

: acide citrique ; citrate de calcium, citrate de

055774

503068

potassium, arbme, cyanocobalamine 0,1 % (Vitamine

. B12), chlorure de sodium, antiagglomérant : dioxyde de

silicium ; chlorure de potassium, extrait sec de Rhodiola
(Rhodiola rosea L., racine) titré a 3 % en salidroside,
édulcorant : sucralose ; nicotinamide (Niacine), D-
pantothénate de calcium (Acide pantothénique),
chlorhydrate de pyridoxine (Vitamine B6).

VITASTRONG.
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MAGNESIUM € POTASSIUM

MAGNESIUM ET POTASSIUM EN BATONNETS + VITAMINES

Complément alimentaire en stick pratique et complet, congu pour favoriser I'énergie, I'hydratation et
le bien-&tre tout au long de la journée. Contient du magnésium et du potassium issus de sources
hautement biodisponibles, pour une assimilation efficace et un apport rapide en sels minéraux perdus
a cause de la chaleur, du stress ou de I'activité quotidienne. Enrichi en vitamine C et en 7 vitamines B,
il contribue a réduire la fatigue, a stimuler le métabolisme énergétique et au bon fonctionnement du
systeme nerveux. Son agréable saveur d'orange et sa formule sans gluten et sans lactose en font un
produit adapté a toute la famille, idéal en période de fatigue, de transpiration ou de changement de
saison.

@) oLutenFReE (@) LACTOSE FREE PREMIUMQUALITY (&) 24 STICKS

e Average Values % NRV

Potassium 300 mg 15%

g Magnesium 90 mg 24%
S, Vitamin C 60mg  |75%
R AG \ E Sl U M i l6mg  |100%
M%th I “; . . o
%ﬁ%ﬁ I U M Pantothenic acid 6mg 100%
SENE g POTASS | Vitamin B6 14mg  |100%
E@m%ﬁ 10-in-1 Advanced Formula Riboflavin 1.4mg 100%
A, TR Thiamine 11mg 100%
R nd Vitality '

:"“ﬁ;::;&% Energy @ = —— | VitaminB12 25ug 100%
{ - itami i n

SN 2 L (7 Bt (1 M Folic acid 200pg  |100%

PRIALITY # TesteD 1 24STICKS ~ B0392

055774 " 502917

(o)
?RLEET 2 gMO ORANGE FLAVOUR

FOOD SUPPLEMENT - 24 STICKS .

V|TASTRONG.

Ingrédients : citrate de potassium, épaississant :
sorbitol ; acidifiant : acide citrique ; sels de magnésium
de I'acide citrique, ardbme, vitamine C (acide L-
ascorbique, agent d'enrobage : éthylcellulose),
édulcorant : sucralose ; niacine (nicotinamide), colorant
: béta-caroténe ; acide pantothénique (D-pantothénate,
calcium), vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine),
vitamine B2 (riboflavine), vitamine B1 (chlorhydrate de
thiamine), vitamine B12 (cyanocobalamine), acide
folique (acide ptéroylmonoglutamique).



VITASTRONG.

PROBIOTICS

PROBIOTIQUES POUR L'EQUILIBRE DE LA FLORE INTESTINALE

Un complément alimentaire complet formulé pour restaurer et maintenir I'équilibre de la flore
intestinale, favorisant la digestion, la régularité et les défenses immunitaires. Sa formule associe des
probiotiques vivants a spectre complet et de I'inuline prébiotique, une fibre soluble qui favorise la
croissance de bactéries bénéfiques et renforce I'efficacité du complément. Particulierement utile apres
une antibiothérapie, un changement alimentaire, un voyage ou une période de stress, il agit en

VITASTRONG.

profondeur sur I'écosysteme intestinal. Les capsules gastro-résistantes permettent aux souches
vivantes d'atteindre I'intestin, ou elles peuvent agir de maniere ciblée. Sans gluten, lactose ni OGM, il
est egalement idéal pour une utilisation quotidienne afin de favoriser le bien-&tre général et la santé

@) soces

intestinale.

@) outenrree (@) LacTosEFREE (%) PREMIUM QUALITY

Average Values
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LE = = Inulin 160 mg *
‘3% PrObIOtICS L. reuteri 8MLDcfu |*
1 Multl-Stra_ir]VFormula L. rhamnosus 8MLDcfu |*
g% T bacler;j L. plantarum 4MLD cfu :
2 and inulin ” L. acidophylus 4MLD cfu

‘ ii @ & B. lactis 2MLDcfu |*

oum | gm0 Ak B. longum 2MLDcfu |*
5 FOOD SUPPLEMENT eitiaas Saccaromyces boulardii [2MLDcfu |*

Ingrédients : Enveloppe de capsule acido-résistante
30CPS BL0403 (agent d'enrobage : hydroxypropylméthylcellulose,

“ ‘ ‘ ‘ H“ pectine), inuline, Lactobacillus reuteri, Lactobacillus

055774 “ 503167

VITASTRONG.

plantarum, Saccharomyces boulardii, Lactobacillus

8 rhamnosus, Bifidobacterium animalis ssp. Lactis,

Lactobacillus acidophilus, antiagglomérant : dioxyde de
silicium ; Bifidobacterium longum.

VITASTRONG.




VITASTRONG.

DIGESTION ENZYMES

ENZYMES DIGESTIVES

Un complément complet en capsules congu pour favoriser la régularité intestinale et améliorer la
digestion. Grace au mélange breveté DigeZyme®, un concentré d'enzymes digestives a large
spectre, il favorise la dégradation des glucides, des protéines, des lipides et du lactose, contribuant
ainsi a réduire les ballonnements, la fermentation et les sensations de lourdeur. Enrichi en extrait
naturel de clou de girofle, qui apaise le systeme digestif, il est idéal apres les repas copieux ou en cas

VITASTRONG.

de digestion lente. Il convient également aux personnes intolérantes au lactose ou suivant un regime
hyperprotéiné. Sa formule est sans gluten, sans lactose et sans OGM, et convient aux vegétaliens et
aux végétariens.

@) outenrree (@) LacTosEFREE (%) PREMIUM QUALITY 60TBL

Average Values per 3tbl

DigeZyme® 150 mg *
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Digestion

Cloves 150 mg *

=ia

E n zym es } Ingrédients : Agent de charge : cellulose, DigeZyme®
DigeZyme® Enzyme Blend . (complexe multi-enzymatique : maltodextrine, alpha
+ Clove Extract . . .
\ Y amylase, protéase, cellulase, lactase, lipase), extrait sec
& ) ‘s\( . . .
’ \ m de girofle (Syzygium aromaticum (L.) Merr. et LM Perry,

GLUTEN PREMIUM X , , i
p bouton floral), antiagglomérants : sels de magnésium

T ey

o Ias=

LAB
TESTED Q
60 TABLETS
FOOD SUPPLEMENT d'acides gras, dioxyde de silicium.

VITASTRONG.

60TBL  BLO040S D j _U BZ yﬂj =
T
8" 055774 " 503150
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VITASTRONG.

LAXASTRONG

SOUTIEN DU TRANSIT INTESTINAL

Complément naturel en capsules congu pour favoriser le transit intestinal et lutter contre la
constipation occasionnelle. Sa formule équilibrée associe des extraits de plantes sélectionnées
comme la rhubarbe, le boldo, I'argousier et la guimauve, reconnus pour leurs propriétés purifiantes,
apaisantes et stimulantes de la motilité intestinale. Il agit en douceur et efficacement, sans irritation ni
accoutumance, contribuant a retrouver régularité et légereté. Idéal également en cas de regles, de

VITASTRONG.

changements de routine, de stress ou de troubles alimentaires. Sans gluten, lactose ni OGM, il
convient aux végétariens et aux végétaliens et bénéficie d'une qualité pharmaceutique certifiée.

@) oLutenrree (@) LACTOSE FREE PREMIUMQUALITY (&) 30cPs

Average Values
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rs Marshmallow de. 100 mg *
i Laxast rong . Seaweed de. 00mg  |*
E; Transit Support <! Bolda d 20 -
| |l 'ntestinal Regularity 2, oldode. my

:.I & Digestive Comfort ) Sennad.e. 50 mg @
‘g B Escwrn Gha Masetrmaliow Root ~ Rhubarb d.e. 40mg *
: '

‘ PREMIUM

} = Ingrédients : Enveloppe de la capsule (agent
GL'I‘!’EEN TELSATBED QUALITY GMO

et R 30 CAPSULES d'enrobage : hydroxypropylméthylcellulose), extrait sec
de guimauve (Althaea officinalis L., racine) D/E 4:1,
extrait sec d'argousier (Hippophae rhamnoides L., fruit)
D/E 4:1, maltodextrine, extrait sec de boldo (Peumus

VITASTRONG.

30 CPS BLO404 boldus Molina, feuille) D/E 4:1, extrait sec de séné
(Cassia angustifolia M. Vahl., feuille) tit. 20% en
“ ‘ HH “““ ‘ ““ sennosides, extrait sec de rhubarbe (Rheum palmatum
gl os5774 1l 505174 L., racine) tit. 1,1% en rhéine, antiagglomérants : sels

de magnésium d'acides gras, dioxyde de silicium.

VITASTRONG.
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VITASTRONG.

PURE HYDRO PROTEIN

PROTEINES HYDROLYSEES - OPTIPEP 90® DH4 INSTANT

Complément alimentaire congu pour apporter un soutien nutritionnel essentiel grace a la haute qualité
des protéines de lactosérum hydrolysées Optipep® 90 DH4 Instant, issues de vaches nourries
exclusivement a I'herbe (grass-fed) et a des arbmes de qualité. Grace au processus d'hydrolyse, ces
protéines sont facilement digestibles et rapidement absorbées, contribuant ainsi a optimiser la
récupération musculaire et a stimuler la synthése protéique. La formule est enrichie en Dygezime®, un
complexe enzymatique qui améliore la digestion des protéines, des glucides et des lipides, favorisant
ainsi I'assimilation des nutriments et réduisant les troubles gastro-intestinaux. Idéal pour les athletes,
les sportifs et toute personne souhaitant améliorer ses performances physiques, il favorise la
croissance musculaire et la récupération post-entrainement.

VITASTRONG.

@) outenrree (P ocestveenzmes (@) PRemumauauy (@) 9006

Average Values per 30g % NRV

5
Z
(@)
14
I—
3
c
>

Energy value 13 keal *
Fat 08¢ .
of which saturated O4g *
Carbohydrates 0429 *
of which sugars 0249 *
Protein 24 *
Salt 0069 i
Fiber 0.45g i
Digezyme® 50mg *

Ingrédients: Protéines de lactosérum hydrolysées
Optipep® 90 DH4 Instant* (protéines de LAIT
hydrolysées, émulsifiant : Iécithine de soja), poudre de

= cacao (5,4 %), édulcorant : sucralose ; DigeZyme®
CHOCOLATE

VITASTRONG.

(complexe multi-enzymatique). * Saveur chocolat

PROTEIN|

9006 PREMIUM HYDRO PROTEN = _Uj‘ BZ /J—J—JB

o ®
% II....--I'
Opfipep

i=

(0, 1[I B0350-38 VANILLA  B0350-37

055774“500074 055774“500081
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VITASTRONG.

WHEYSTRONG - 100/ WHEY

WPC PROTEIN 100% - AVEC ENZYMES DIGESTIVES

Complément protéiné de haute qualité, contenant des protéines de lactosérum concentrées et des
arbmes de haute qualité, idéal pour favoriser la croissance musculaire et la récupération post-
entrainement. Grace a son profil complet en acides aminés essentiels, ce produit favorise la synthese
protéique, améliore la récupération musculaire et contribue a réduire la fatigue. Idéal pour les athlétes
et les sportifs, c'est un excellent choix pour optimiser les performances et favoriser le maintien d'une

VITASTRONG.

masse musculaire maigre.

LACTOSERUM EXCLUSIVEMENT DE FOURNISSEURS ITALIENS ||

@) outenrree (P ocestveenzmes (@) PRemumauauy (@) 9006
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Average Values per 30g % NRV
Energy value 115 kcal *
Fat 2g *
of which saturated 139 *
Carbohydrates 179 *
of which sugars 08¢ *
. of which polyols 0,069 *
g N\ & Fiber 07¢g *
@) WH EYS-I.RUNEi Protein 2229 *
m Salt 015g *
- PREMIUM PROTEIN POWDER Digezyme® 50 mg *
m 231, 30 @ ; Ingrédients : WPC 80 INSTANT (concentré de protéines
< e | poses | EEEE . SO de lactosérum, lécithine de tournesol), poudre de cacao
I: su—;ﬁ E (8,8 %). Edulcorant : sucrasol ; Digezyme® (complexe
> Tg wgs b o multi-enzymes) * Chocolate Flavour

- FOOD SUPPLEMENT

DigeZyme
g
OISO Boossias | [COOKIES| B03si-39 |  VANILLA BG0351-37 | NEUTRAL | BG0351-40

055774

502658

05577

055774

503051

055774“502665 4“50 044

8

8 8 3 8
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WHEYSTRONG - 100/ 1SO

PROTEINES ISOLEES ISOLAC® - AVEC ENZYMES DIGESTIVES

Protéine de lactosérum isolée de haute pureté, formulée pour fournir un apport protéique de qualité
avec une digestion rapide et une absorption optimale. Grace a la matiere premiere Isolac® (WPI), elle
contribue a la croissance et au maintien de la masse musculaire maigre, ce qui la rend idéale apres
I'entrainement ou comme complément protéique au cours de la journée. La formule est enrichie en
DigeZyme®, un complexe multi-enzymatique qui favorise la digestion des protéines et améliore la
tolérance digestive. Avec une faible teneur en sucres, une excellente solubilité et une absorption
rapide, Wheystrong Isolate est le choix idéal pour les sportifs et les personnes actives souhaitant
soutenir la récupération musculaire et I'apport protéique quotidien. Disponible en saveurs chocolat et
vanille.

@) outenrree (P ocestveenzmes (@) PRemumauauy (@) 9006

Average Values per 30g % NRV

Energy value 13 keal *
Fat 089 *
of which saturated 04g *
Carbohydrates <05¢ *
of which sugars Og *

ISDLA E /\ Fli);(\:/rf'\ichpolyo[s gsg z
WHEYSTRON: I

CHOCOLATE | \m/ Digezyme® 50 mg
PREMIUM PROTEIN POWDER

2, 30c- N o) Ingrédients: WPI ISOLATE INSTANT (protéines isolées
FRUTElNS DOSES [Digezyme]

de lactosérum, émulsifiant : 1écithine de SOJA -
‘ Isolac®), poudre de cacao (8,8 %), édulcorant :
uam sucralose ; DigeZyme® (complexe multi-enzymatique :

alpha-amylase, protéase neutre, cellulase, lactase,
—900g - FOOD SUPPLEMENT CHOCOLATE- ]
— 5 —— lipase). *Saveur chocolat

WISl B0443-1 | VANILLA  BO4L3-2

055774”503815H 055774“503822‘
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VITASTRONG.

SOY PROTEIN

PROTEINES DE SOJA

VITASTRONG SOY PROTEIN est un complément protéique de haute qualité a base de protéines de
soja, idéal pour ceux qui recherchent une alternative végétale pour favoriser la croissance et la
récupération musculaires. Grace a son profil complet en acides aminés, il fournit tous les acides
aminés essentiels a la synthese protéique, contribuant ainsi au maintien de la masse musculaire et a
I'amélioration des performances sportives. Faciles a digérer, les protéines de soja constituent un

VITASTRONG.

excellent choix pour les athletes, les sportifs et les personnes suivant un régime végétalien ou
végétarien. Idéal a consommer a tout moment de la journée, aussi bien en complément post-
entrainement qu'en complément protéique pour un apport constant en nutriments essentiels.

@) outenrree (@) Lacroserree () PRemumauaury (@) 5006

Average Values for 30g % NRV
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Energy value 110 kcal *

¥ LAY YTy Fat 05g *
L S — j—j - of which saturated 02g *
SOY PROTEIN Carbohydrates 03g *

CHC( ATE of which sugars Og *
Proteins 08¢ *

Salt 269 *

Fiber 0849 *

Ingrédients : protéines de soja ; cacao maigre en

poudre 8 % ; édulcorant : sucralose

VITASTRONG.

5006 B0290

055774

501842
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VITASTRONG.

PROTEIN BAR

Barres protéinées 40 g - boite de 24

Les VITASTRONG CRUNCHY BARS offrent un complément protéiné savoureux et rapide, idéal
pour les adeptes du bien-étre qui souhaitent optimiser leur alimentation avec un en-cas de qualité.
Avec 34 a 36 % de protéines, ces barres favorisent la croissance musculaire et la récupération.
Fabriquées en ltalie avec des ingrédients de haute qualité, elles sont idéales comme en-cas avant ou
apres |'entrainement. Faciles a emporter, elles offrent un apport protéiné immeédiat, sans culpabilité.
Disponibles en boite pratique de 24 pieces.

VITASTRONG.
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Average Values - for 40g Ingrédients : Protéines de lait, chocolat noir avec

Energy value 142 keal * édulcorant,(péte de cacao, édulcorant : maltitol, beurre
de cacao, émulsifiant : Iécithine de soja, arbme naturel
Fat 560 * (vanille)) (20 %), humectants : sorbitol et maltitol,
- of which saturated 329 * cglla}géne hyc_irolysé, fructo—oligosacchari_des, graisses
u " végétales (noix de coco, tournesol, eau), isomalto-
Z Carbohydrates Mg oligosaccharide (*source de glucose), extrudats de
of which sugars 06¢g * cacao et de soja (protéine de soja isolée, cacao,
0 ; 96 * amidon de tapioca), poudre de cacao, pate aromatisée
m of which polyols ©9 au chocolat (cacao, huile de tournesol, émulsifiant :
- Proteins 14g * lécithine de soja, ardmes) (2 %), eau, ardme, émulsifiant
* : 1écithine de soja, maltodextrine, conservateur : sorbate
) gEE UG de potassium, édulcorant : sucralose. *Aréme chocolat
< Fiber 31g - e potassium, édulcorant : sucralose. *Arbme chocola
|_

CHoCO BR0384 BROWNIE  BR0388 COCONUT | BRO387

Z 8" 055774 H 502856 8" 055774 “ 502887 “ 8" 055774 H 502894 H
8 WHITE BR0385 BERRIES BR0386
< 8" 055774 H 502863 H 8" 055774 H 502870 H
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PROTEIN PANCAKE

PREPARATION POUR CREPES PROTEINEES

VITASTRONG PROTEIN PANCAKE est un mélange équilibré et savoureux, congu pour Ceux qui
souhaitent allier nutrition et plaisir en un seul petit-déjeuner ou en-cas. Composé de farine d'avoine,
de blanc d'ceuf et de protéines de lactosérum, il garantit un profil nutritionnel complet, avec 38 g de
protéines pour 100 g et seulement 0,9 g de sucres. Idéal pour les sportifs et les personnes actives, il
assure une libération progressive d'énergie et favorise le maintien de la masse musculaire. Disponible
aux saveurs Chocolat et Cookie, il est facile a préparer et parfait a tout moment de la journée. Sans
sucres ajoutés, avec une teneur modérée en matieres grasses et enrichi en fibres, c'est le choix idéal
pour ceux qui recherchent godt et performance a chaque bouchée.

Average Values per100g % NRV

Energy value 358 kcal *

Fat 574 *

of which saturated 129 *
Carbohydrates 37g *
PROTEIN PANCAKE of which sugars 09¢g *
COOKIE . *
., - Protein 38¢

Salt 29 *

Fiber 34g *

Ingrédients : Farine d'avoine 67% ; blanc d'oeuf en

poudre , protéines de lactosérum ; agent levant
(diphosphate disodique, carbonate acide de sodium,

amidon de blé , antiagglomérant : carbonate de
calcium) ; arébme ; sel ; édulcorant : sucralose.

cHoco  I:EE7 COOKIE  BG0375

502924H

055774 055774 502931H

8 8
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PROTEIN GRANOLA

Muesli Protéiné 250g

PROTEIN GRANOLA est le muesli protéiné croustillant de Vitastrong, idéal pour ceux qui
recherchent un petit-déjeuner ou une collation équilibrée, riche en protéines et en fibres mais pauvre
en sucres. Disponible en deux saveurs gourmandes, Choco avec cacao et pépites de chocolat noir,
et Caramel avec des notes sucrées et croustillantes de caramel, il offre une expérience gustative
intense sans compromis nutritionnels. Chaque portion fournit une énergie constante, favorise la
satiéteé et soutient la masse musculaire grace a sa teneur élevée en protéines et en fibres. Sans
sucres ajoutés ni ingrédients superflus, il est parfait avec du yaourt, du lait ou des boissons végétales.
Fabriqué en ltalie, il convient aux régimes fitness, hyperprotéinés et aux modes de vie actifs.

PROTEIN GRANOLA

CHOCOLATE
CRUNCHY PROTEIN SNACK

glueisdh Icroccante proteico con cioccolato.
on

Crunchy protein muesli with chocolate.
With sweeteners.
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Average Values per100g % NRV

Energy value 362 kcal *
Fat 14,7g *
of which saturated 169 *
Carbohydrates 208¢g *
of which sugars 48¢g *
Protein 238¢g *
Salt 02g *
Fiber 258¢g *

Ingrédients : 30 % flocons de soja, sirop de fructo-
oligosaccharides, 10,7 % petits flocons d’avoine, noix
de coco rapée, 6,7 % gluten vital de blé, édulcorants
(érythritol, glycosides de stéviol issus de la stevia), 3,6
% poudre de cacao maigre, 3,6 % pépites de chocolat
(sucre de canne, pate de cacao, beurre de cacao), 3,1
% protéines de riz, riz soufflé, sel rose de I’Himalaya,
arbme naturel de vanille, antioxydant : extrait riche en
tocophérols.

*Saveur Chocolat
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PROTEIN CREAM

CREMES PROTEINEES 200G

PROTEIN CREAM allie délicieusement go(t et nutrition, élaborée en Italie a partir d'ingrédients de
haute qualité sélectionnés avec soin. Sucrées avec soin et enrichies en protéines, ces cremes sont
parfaites pour un en-cas sain a tout moment de la journée. Adaptées a un mode de vie actif et
équilibré, elles transforment vos en-cas quotidiens en expériences gourmandes, sans culpabilité. Un
apport bien-étre quotidien idéal pour une pause gourmande.
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Z Average Values - Milk per 100g Ingrédients : édulcorant : maltitol* ; protéines de lait ;
0 E l 489 kcal * huile de tournesol ; pate de noisettes 10 % ; huile de
m nerdy vere coco ; cacao maigre en poudre 4 % ; émulsifiant :
- Fat 329 * lécithine de tournesol (E322) ; arémes ; sel. *Aréme
0N of which saturated 109 * chocolat au lait
< Carbohydrates 40g *
o of which sugars 2.3g *
s of which polyols 379 *

Proteins 22¢ *

Salt 20¢g *

Fiber 032¢g *

MILK CHOCO B0287 WHITE CHOCO B0286 DARK CHOCO B0288
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PROTEIN CREAMS

Crémes protéinées 400 g - Sans gluten ni lactose

PROTEIN CREAMS offre une délicieuse combinaison de saveur et de nutrition, formulée sans gluten
ni lactose pour répondre aux besoins alimentaires les plus spécifiques. Fabriquée en ltalie avec des
ingrédients sélectionnés de haute qualité, elle est sucrée d'un mélange équilibré et enrichie en
protéines pour une collation saine, savoureuse et fonctionnelle. Parfaite a tout moment de la journée,
elle transforme vos pauses en un moment gourmand et sans culpabilité. Idéale pour les personnes
suivant un regime strict, les sportifs ou celles souffrant d'intolérances alimentaires, elle contribue
concretement a leur bien-étre quotidien.

@) oLuteNFREE (@) LACTOSE FREE PREMUMQUALITY (&) 4006

Contént
Contentidl

Average Values - Dark per 100g Ingrédients : édulcorant : maltitol* ; huile de tournesol ;

Energy value 52kl |* Pouds 13 96, hule cs co0o, érmulsiiant  cine de
Fat 399 * tournesol (E322) ; sel. *Une consommation excessive
of which saturated 13g * peut avoir des effets laxatifs.
Carbohydrates 29¢g *
of which sugars Og *
of which polyols 269 *
Proteins 22g *
Salt 028 *
Fiber 38¢g *
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PEANUT BUTTER

100% CREME DE CACAHUETE

VITASTRONG PEANUT BUTTER est une source pure et naturelle de protéines et d'énergie, idéale
pour ceux qui recherchent une alimentation saine sans sacrifier le godt. Sans additifs ni sucres
ajoutés, il contient uniqguement des cacahuetes sélectionnées pour une saveur intense et des bienfaits
nutritionnels optimaux. Avec 26 g de protéines pour 100 g, cette creme est idéale pour une
alimentation saine et équilibrée. Fabriquée en lItalie avec des ingrédients de haute qualité, elle est
parfaite a tout moment de la journée, offrant une texture onctueuse et un goGt authentique qui
sublime chaque repas.

@) outenrree (@) Lacroserree () PRemumauaury (@) 5006

Average Values per 100g % NRV

Energy value 625kcal *

Fat 499 *

of which saturated 19 *

Carbohydrates l6g *

s of which sugars Ly *
(Si¥asTrone. Proteins 264 *

Salt 0029 i

Pea n u t Fiber 8¢ i

B u t t e r Ingrédients : Cacahuétes grillées (100 %)

Crema di arachidi

5006 B0266

055774

501415

8



VITASTRONG.

5
Z
(@)
14
I—
3
c
>

VITASTRONG.

VITASTRONG.

VITASTRONG.

PEANUT BUTTER POWDER

POUDRE DE BEURRE DE CACAHUETE

Farine de cacahuetes décortiquées, pelées, grillées et moulues, a teneur réduite en matiéres grasses
(16 % maximum), idéale pour celles et ceux qui recherchent une source de protéines naturelle,
polyvalente et savoureuse. Riche en protéines végétales et en fibres, elle est parfaite pour sublimer
crépes, smoothies, yaourts, pates a pain et recettes sucrées ou salées, tout en préservant un profil
nutritionnel équilibré. Grace a une transformation douce et a la tracabilité de la matiere premiere, elle
conserve tout I'arbme des cacahuetes grillées dans une poudre fine et facile a utiliser. Sans sucres
ajoutés ni additifs, c'est une excellente solution pour les personnes soucieuses de leur santé.
Fabriquée en Italie selon des normes rigoureuses, elle allie qualité nutritionnelle et plaisir au quotidien.

@) outenrree. (@) Lacroserree  (§) PRemumauauy  (B) 2506

Average Values per 100g % NRV

Energy value 470 kcal *

PP “ Fat lag *

‘ L of which saturated 29 *

PEANUT BUTTER Carbohydrates 32¢g *
POWDEB of which sugars 889 *
' = Protein 47g *
Salt 199 *

gredent: orc m@WM@N“MWMWZi Fiber 149 *

roosted peanuts. Origin of peanuts: Non-EU

Ingrédients : Cacahuétes grillées (100 %)
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TOPPING ZERO

SIROP SANS SUCRE - 300 g

Les garnitures VITASTRONG TOPPING ZERO sont congues pour offrir une expérience gustative
unique et intense, grace a la présence de sirop de maltitol qui leur confere une texture dense et
crémeuse, sans ajout d'eau ni d'épaississants. Sans sucre ni arbmes artificiels, elles sont parfaites
pour sublimer yaourts, crépes et bien d'autres recettes. Disponibles en 9 délicieuses saveurs, les
garnitures Topping Zero offrent une douceur et un godt intenses, idéaux pour ceux qui recherchent
une touche de saveur sans compromis.
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g Ingrédients : sirop de maltitol ; arémes ; inuline ; sel ;
E Energy value 183 kcal * colorant caramel (E150a) *Aréme lait caramel
Fat Og *
- of which saturated Og *
g Carbohydrates 76 ¢ *
- of which sugars Og *
~g of which polyols 169 *
> Proteins 05¢g *
Salt Og *
Fiber 0289 *

PISTACCHIO B0308-46708 | BLLYAARIUERS B0308-46712 WVSES B0308-46705 MUZ S B0308-46700 | REILV:EAA B0308-46704

4 9 4‘ 0 74

055774 " 50226 SH 055774 " 502306 055774 " 502238 0557 502184 055774 " 502221

ZABAIONE  B0308-46713 LUV B0308-46707 | | MANDARIN - B0308-46702 BANANA  B0308-46709

74 74 " 502252 07 74

8 H 0557 502313 8 H 0557 2 055774 " 5022 0557 502276

8 8 8 8

VITASTRONG.

8 8




VITASTRONG.

INSTANT OATMEAL

FARINE D'AVOINE INSTANTANEE - 1KG

Le flocon d'avoine instantané VITASTRONG est idéal pour ceux qui recherchent un petit-déjeuner
ou une collation nutritifs sans sacrifier le goGt. Disponible en 6 délicieuses saveurs, ce flocon d'avoine,
composeé principalement d'avoine sélectionnée, offre un équilibre parfait entre plaisir et nutrition. Riche
en fibres et en protéines, il favorise une libération constante d'énergie, faisant de chaque repas un pur
moment de bien-&tre. Produit en ltalie avec des ingrédients de haute qualité, il transforme chaque
recette en une promesse de santé et de satisfaction.
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Instant Oatmeal itmeal atmeal atmeal 1tmeal
COOKIE )COLATE TE UTTER : D

SNACK A BASE DI FARINA D’AVENA ISTANTANEA GUSTO BISCOTTO. FANEANEUTRA

5
Z
(@)
14
I—
3
c
>

L)
Z Ingrédients : farine d'avoine 97 % ; cacao maigre en
E Energy value 397 keal * poudre 2,4 % ; ardbme ; édulcorant : sucralose.
Fat 139 * *Arébme chocolat
E of which saturated 16¢g *
< Carbohydrates 66.0g *
o of which sugars 06g *
s Fiber 569 *
Protein 140¢ *
Salt 01g *
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OAT FLAKES

Flocons d'avoine aromatisés - 1 kg

Les flocons d'avoine VITASTRONG sont parfaits pour un petit-déjeuner ou une collation nutritive et
savoureuse. Disponibles en 6 délicieuses saveurs, ces flocons d'avoine, composés principalement
d'avoine sélectionnée, offrent un équilibre parfait entre plaisir et nutrition. Riches en fibres et en
protéines, ils favorisent une libération d'énergie constante, pour un moment de pur bien-étre a
chaque repas. Fabrigués en lItalie avec des ingrédients de haute qualité, ils transforment chaque
recette en une promesse de santé et de satisfaction.
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OAT FLAKES J OAT FLAKES. OAT FLAKES’& o
HAZELNUT AND DOUBLE ) COOKIE \'
CHOCOLATE

CHOCOLATE

aromatizzati e con edulcorante
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L)
Z Average Values - Double C.| per 100g Ingrédients : Flocons d'avoine 95 % ; cacao maigre en
0 Energy value 375 keal * poudre 4,8 % ; sel ; édulcorant : sucralose.
E Fat 129 * *Saveur double chocolat
n of which saturated 15¢ *
< Carbohydrates 57.0¢g *
o of which sugars 079 *
s Fiber Mg *

Protein 15.0¢g *

Salt 0.22¢ *

COOKIE BG0394 DOUBLE cHoco [={elik L] BG0396
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INSTANT RICE FLOUR

FARINE DE RIZ INSTANTANEE - 1KG

La farine de riz instantanée VitaStrong offre une expérience gustative exceptionnelle alliée a une
excellente valeur nutritionnelle. Disponible en 4 saveurs, cette farine de riz instantanée est idéale pour
ceux qui recherchent une option nutritive et délicieuse pour le petit-déjeuner ou le godter. Avec une
tres faible teneur en sucre et une composition favorisant un apport énergétique constant. Fabriquée
en ltalie avec des ingrédients de haute qualité, elle est le choix idéal pour ceux qui recherchent une
alimentation saine sans sacrifier le godt.
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Instant Rice FIour . ant Rlce Flour .
COCONUT antRice Flour £ cLoCOLATE ant Rice Flour

& CHOCOLATE e NILLA COLATE

IRISO GUSTO CIOCCOLATO BIANCO E VANIGLIA JIFARINA DI RISO CON CACAO
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L)
Z Ingrédients : farine de riz (95 %), cacao maigre en
E Energy value 397 keal * poudre (4,8 %), édulcorants : sucralose.
Fat 139 * *Arébme chocolat
E of which saturated 16¢g *
< Carbohydrates 66.0g *
o of which sugars 06g *
s Fiber 569 *
Protein 140¢ *
Salt 01g *
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SPICES

MELANGE D'EPICES

Golden Spices & Red Mix Spices sont des mélanges d'épices congus pour apporter une touche
audacieuse et aromatique a tous vos plats, facilement et rapidement.

Golden Spices offre des notes chaudes et orientales de curry, cumin, coriandre et nigelle, tandis
que Red Mix Spices propose un profil plus intense et fumé a base de paprika, piment, oignon et
ail.Les deux mélanges transforment des recettes simples en plats savoureux, ajoutant couleur,
go(t et profondeur en un seul geste. Idéales pour la viande, les légumes, les Iégumineuses, le riz,
les soupes ou les plats uniques, elles sont parfaites pour ceux qui recherchent un goGt
authentique sans sucres ajoutés, additifs ni exhausteurs de goGt.Uniquement des épices
sélectionnées, naturellement équilibrées et prétes a I'emploi.

VITASTRONG.

Red Mix Spices: Paprika, Sel, Piment, Ail, Oignon

Golden Spices: Curry (curcuma), Piment, Cumin,

‘
JOLDEN Coriandre, Nigelle, Fenugrec, Moutarde, Sel, Curcuma,
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ZERO SAUCE

SAUCES ZERO

Des sauces légéres et savoureuses, idéales pour celles et ceux qui souhaitent rehausser leurs
plats sans culpabiliser. Avec seulement 15 kcal pour 100 g, elles offrent tout le plaisir des sauces
classiques, avec un profil nutritionnel adapté aux personnes menant une vie saine et active. Le
Ketchup Zero possede une saveur intense et équilibrée, parfaite pour accompagner sans
culpabilité burgers, frites, viandes et légumes. La Sauce BBQ Zero séduit par ses notes fumées
prononcées, idéales pour les grillades, les en-cas protéinés et les plats salés. Ces deux sauces
sont sans matiéres grasses, sans sucre et élaborées a partir d'ingrédients soigneusement
sélectionnés pour un maximum de saveur et un minimum de calories. Faciles a utiliser,
polyvalentes et sans compromis : les sauces Zero de Vitastrong sont les alliées parfaites de tous

vos plats, du quotidien aux grandes occasions.

SAUCE

KETCHUP FLAVOR

FAT

Low
& SUGAR

KETCHUP B0420
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BBQFLAVOR

0%
FAT
LOW

BBQ B0421
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Average Values - per100g % NRV
Energy value 15kcal *
Fat Og *
of which saturated Og *
Carbohydrates 35¢g *
of which sugars 10g *
Protein 03¢ *
Salt 19¢g *
Fiber 0.9¢g *

Average Values - BBQ per100g % NRV

Energy value Tékcal *
Fat Og *
of which saturated Og *
Carbohydrates 37¢ *
of which sugars 12g *
Protein 03¢ *
Salt 219 *
Fiber 099 *

Ketchup ZERO : Eau, pulpe de tomate (15 %), vinaigre
d’alcool, amidon modifié (malis), sel, épaississant
(gomme xanthane), oignon déshydraté, conservateurs
(sorbate de potassium, benzoate de sodium), colorants
(E150d, E120), édulcorant (sucralose). Ingrédients :
moutarde grecque, sel, curcuma, ail, oignon .

BBQ ZERO : Eau, pulpe de tomate (15%), vinaigre
d'alcool, amidon modifié (mais), sel, épaississant
(gomme xanthane), oignon déshydraté, conservateurs
(sorbate de potassium, benzoate de sodium),
édulcorant (sucralose), colorant (E150d), arémes
naturels.






